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Beste leden, 
 

De zomer is nog volop aan de gang, maar binnen BRES zitten we zeker niet stil. Ook de komende 
periode staan er weer mooie activiteiten op het programma, waarbij ontmoeting en gezelligheid 
centraal staan. 
 

Onlangs hebben we op een bijzondere manier stilgestaan bij onze geschiedenis. Het voormalige 
KBO-vaandel heeft een nieuwe, passende bestemming gekregen, zodat dit waardevolle stukje 
erfgoed behouden blijft voor de toekomst. Het herinnert ons aan de rijke historie van onze 
vereniging en aan de vele vrijwilligers en leden die zich in de afgelopen decennia hebben ingezet 
voor elkaar.  
 

Tegelijkertijd kijken we vooral vooruit. BRES is meer dan een vereniging die activiteiten 
organiseert. Het is een plek waar mensen elkaar ontmoeten, samen iets beleven, nieuwe 
contacten leggen en naar elkaar omzien.  
 

In de 3e week van juli heb ik de Nijmeegse Vierdaagse gelopen en heb ik dit ook zelf ervaren.  
Natuurlijk loop je om de finish te halen, maar de gesprekken onderweg met medelopers, de steun 
die je elkaar geeft, de aanmoedigingen onderweg van het publiek en de gezelligheid maken zo’n 
ervaring of activiteit pas echt bijzonder.  

 

Juist die verbondenheid maakt ook onze 
vereniging zo waardevol. Een wandeling, een 
lezing, een kop koffie of een creatieve activiteit: 
vaak is het niet alleen de activiteit zelf die telt, 
maar vooral ook de mensen die je er ontmoet. 
 

Ik nodig u daarom van harte uit om ook de 
komende tijd weer deel te nemen aan een van 
onze activiteiten. Misschien ontmoet u een 
vertrouwd gezicht, misschien leert u iemand 
nieuw kennen. Zo bouwen we samen verder aan 
een warme en betrokken vereniging. 

 
Ik wens u veel leesplezier en graag tot ziens bij BRES! 
 

Paul Bosch  

 
 
  Uitgelicht: 

 

 

Blz. 10 Lezing: operatie Market Garden  

Blz. 10 Uit eten metééMosselavond 

Blz. 11  Stadswandeling: Spoorzone Tilburg  

Blz. 13 Leest u graag? Ontmoe t andere lezers  

 

Voorwoord 
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Bereikbaarheid BRES  
 

Emailadres:    van:     tel:  
 

voorzitter@bres.nl   Paul Bosch    06 - 51 185 632 
secretaris@bres.nl   Marij van Dijk    06 - 57 415 232  
penningmeester@bres.nl  Ton den Besten   06 - 12 675 364 
liesbeth@bres.nl   Liesbeth Steenbergen  06 - 47 268 340 
seniorenvereniging@bres.nl Secretariaat  BRES   06 - 57 415 232 
mieke@bres.nl   Mieke van Kesteren   06 - 53 132 031 
mieks@bres.nl   Miek Scheffers   06 - 83 208 022 
thieu@bres.nl   Thieu van Hintum   06 - 22 920 580 
kitty@bres.nl    Kitty Heinsbroek   06 - 13 164 511 
 
Voor vragen, informatie en/of opmerkingen over activiteiten van BRES kunt u contact 
opnemen met: 
Marij van Dijk: (06 - 57 415 232) op maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag  
tussen 10:00 en 12:00 u. en donderdag tussen 14:00 en 16:00 u.  
of, bij geen gehoor, met: 
Liesbeth Steenbergen: (06 - 47 268 340), bij voorkeur tussen 10:00 en 12:00 u. 

 
 

Onze ledenadministratie 
 
 
Nieuwe aanmeldingen 
 
 
Wilt u een nieuw lid opgeven of kent u iemand die lid 
wil worden, dan kan dat op de volgende manieren: 

- invullen van het formulier op onze website 
www.bres.nl 

- de gegevens van het nieuwe lid mailen naar ledenadministratie@bres.nl 
- even bellen met Ton den Besten: 06 - 12 675 364 
- briefje in de bus doen bij d’n Inloop op de Kerkwijk 45a, Berlicum 

Na inschrijving sturen wij een bevestiging met ons informatieboekje en de Bewaargids van 
Senioren Brabant-Zeeland 
 
Doorgeven van wijzigingen 
 
Wij proberen zo zorgvuldig mogelijk te handelen als het gaat om 
het bijhouden van persoonlijke gegevens. Helaas moeten wij 
constateren dat dit niet altijd goed gaat. Om die reden vragen 
wij u nadrukkelijk om alle mutaties met betrekking tot uw 
persoonlijke omstandigheden aan ons door te geven, zoals:  
- verhuizing, 
- verandering mailadres,  
- wijziging telefoonnummer,  
- wijziging bankgegevens e.d.  
 
Dan kunnen wij onze ledenadministratie up-to-date te houden.  

 
 

 
Bankrekeningnummer BRES NL76 RABO 0106 9004 47   

mailto:voorzitter@bres.nl
mailto:secretaris@bres.nl
mailto:penningmeester@bres.nl
mailto:liesbeth@bres.nl
mailto:mieke@bres.nl
mailto:mieks@bres.nl
mailto:thieu@bres.nl
mailto:kitty@bres.nl
http://www.bres.nl/
mailto:ledenadministratie@bres.nl


 
5 

Nieuwe leden 
 

 
 
Tonnie Tonk-Habraken 
Lies Wesseling-van Rijsbergen 

 
 
 
 
 

 
 

 
Leden die ons zijn ontvallen 
 

We hebben afscheid moeten nemen van:  
 
Riet van den Broek-van Lith 
Ria van der Doelen-Hairwassers 
Jet Tibosch 
Antoon van Helvoirt 
Rik Damen-van der Heijden 
 
Sterkte gewenst aan hen die het verdriet en gemis moeten dragen. 

 
 
 

 
Jarigen in september 
 

Alle binnenkort jarige leden worden alvast hartelijk gefeliciteerd. Een gezond en gelukkig 
nieuw levensjaar toegewenst. 
 

Onderstaande 80-jarigen ontvangen een felicitatie met attentie bij het bezorgen van de 
Nieuwsbrief. Wij hopen dat u de vermelding van uw naam op prijs stelt. Mocht dit niet het 
geval zijn, laat het dan minimaal twee maanden van tevoren weten. 

 
 

 
80 jaar in september:    
Maria Ploegmakers-van Nuland   
Geert Loeffen     

    
 

90 jaar in september:    
Gerard Wijgergangs  
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Het KBO-vaandel: van symbool van verbondenheid naar waardevol 
erfgoed 
 
Sommige voorwerpen zijn veel meer dan een 
gebruiksvoorwerp. Ze vertellen het verhaal van een 
vereniging en van de mensen die daar deel van 
uitmaakten. Dat geldt zeker voor het vaandel en de vlag 
van de voormalige KBO Berlicum-Middelrode. Jarenlang 
waren zij het herkenbare gezicht van de vereniging. Ze 
waren aanwezig bij feestelijke momenten, maar ook bij 
verdrietige gebeurtenissen en groeiden uit tot symbolen 
van verbondenheid, saamhorigheid en respect. 
 

Nu deze bijzondere erfgoedstukken nog maar zelden 
worden gebruikt, heeft Seniorenvereniging BRES besloten 
ze over te dragen aan Marc Vissers. Daarmee blijven niet 
alleen het vaandel, de vlag en de bijbehorende 
standaarden behouden, maar ook een waardevol stukje 
geschiedenis van de voormalige KBO Berlicum-Middelrode. 
 

Tijdens een bijeenkomst in de Sacramentskerk droeg voorzitter Paul Bosch namens 
Seniorenvereniging BRES het historische vaandel, de KBO-vlag en de beide standaarden officieel 
over aan Marc Vissers. 
 

 

Het verhaal achter het vaandel 
 

Het KBO-vaandel werd in 2006 ontworpen en vervaardigd door Ke Nguyen uit Oss, een 
Vietnamese bootvluchteling die na zijn vlucht in Nederland terechtkwam. Hij koos zelf de 
stoffen, maakte het ontwerp en vervaardigde het volledige vaandel met de hand. Namens de 
KBO begeleidden Ria van de Meijden en Ria Hoezen het ontwerptraject. De bijbehorende 
gesmede standaard werd ontworpen en vervaardigd door Frans van Esch uit Berlicum.  
Zowel het vaandel als de standaard werden destijds aan de vereniging geschonken. 
 

Op het vaandel staat het KBO-logo: een oudere die met geheven armen een dak ondersteunt. 
Het dak symboliseert bescherming en geborgenheid. Samen verbeelden zij de kracht van 
ouderen die elkaar steunen en gezamenlijk hun belangen behartigen. 
 

Het vaandel werd gebruikt bij jubilea, bijzondere vieringen en ï als de familie dat wenste ï bij 
uitvaarten van leden. Daarnaast kreeg het een prominente plaats tijdens kringbijeenkomsten, 
sjoel- en biljartwedstrijden en andere officiële activiteiten van de KBO. Waar de vereniging 
bijeenkwam, reisde het vaandel mee. 
Tijdens het 50-jarig jubileum van KBO Berlicum-Middelrode werd het door pastoor W. 
Pulles officieel gezegend. 
 

Bron: jubileumboek 50 jaar KBO Berlicum Middelrode, 2009 

 

Meer dan een herkenningsteken 
"Het zou zonde zijn als zulke bijzondere stukken verloren zouden gaan," zegt voorzitter Paul 
Bosch. "Dankzij Marc Vissers weten we dat ze, samen met hun verhaal, voor Berlicum en 
Middelrode behouden blijven." 
Sinds de ingebruikname speelde het vaandel een bijzondere rol binnen de vereniging. Het 
vertegenwoordigde KBO Berlicum-Middelrode bij algemene ledenvergaderingen, 
kerstbijeenkomsten, jubilea, kerkelijke vieringen, huwelijksjubilea en – als de familie daarvoor 
toestemming gaf – bij uitvaarten van leden. Het markeerde zowel feestelijke als verdrietige 
momenten en groeide uit tot een vertrouwd symbool van de vereniging. 
 
"Behalve dat het vaandel de vereniging aanduidt, geeft het uiting aan gevoelens van 
vreugde en rouw, van dierbaarheid en respect." 
ð Jubileumboek KBO Berlicum-Middelrode 
 
 
 
 

Paul Bosch (li) en Marc Vissers  
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Een vertrouwd beeld in de kerk 
Het vaandel kreeg een vaste plaats in de Sint-Petruskerk in 
Berlicum. De KBO-vlag stond op een eigen vlaggenstandaard in de 
Sacramentskerk in Middelrode. Na de sluiting en sloop van de Sint-
Petruskerk verhuisde ook het vaandel naar de Sacramentskerk. Daar 
werden het vaandel en de vlag nog jarenlang gebruikt tijdens 
bijzondere vieringen en uitvaarten van leden. 
Voor veel leden hoorde het vaandel simpelweg bij de vereniging. Het 
was aanwezig op momenten waarop vreugde en verdriet werden 
gedeeld en herinnerde eraan dat je als lid deel uitmaakte van een 
hechte gemeenschap. 
 
 

Waarom de overdracht? 
De samenleving veranderde en daarmee ook de manier waarop afscheid wordt genomen. 
Uitvaarten vinden steeds vaker plaats buiten de kerk of krijgen een andere invulling. Daardoor 
werden het vaandel en de vlag nog maar sporadisch gebruikt. 
Voor het bestuur van Seniorenvereniging BRES was dat geen reden om deze bijzondere 
voorwerpen op te bergen. Integendeel. Juist omdat zij zo'n belangrijke plaats hebben ingenomen 
in de geschiedenis van de vereniging, ontstond de wens om ze onder te brengen bij iemand die de 
geschiedenis van Berlicum en Middelrode met zorg bewaart. 
 

Een nieuw thuis voor Balkums erfgoed 
Die persoon werd gevonden in Marc Vissers, die al jarenlang alles verzamelt wat met Berlicum en 
Middelrode – of zoals velen nog zeggen: Balkum – te maken heeft. 
Wat begon met een oude ansichtkaart van Wamberg groeide uit tot een indrukwekkende 
verzameling van foto's, documenten en voorwerpen die samen het verhaal van het dorp vertellen. 
Van suikerzakjes van plaatselijke bedrijven en horecagelegenheden tot sigarenbandjes van de 
voormalige sigarenfabriek, glaswerk van Brouwerij Godschalkx en talloze andere herinneringen 
aan het rijke dorps- en verenigingsleven. 
"Je bewaart niet alleen een vaandel of een vlag," zegt Marc Vissers. "Je bewaart ook de 
geschiedenis van de mensen die erbij hoorden." 
De bedoeling is dat zijn verzameling uiteindelijk wordt ondergebracht bij Heemkundekring De 
Plaets, zodat ook toekomstige generaties kennis kunnen blijven maken met de geschiedenis van 
Berlicum en Middelrode. 
 
Erfgoed bewaren is verhalen bewaren 
Bij de overdracht waren ook Guus Welten, lid van de 
beheercommissie van de Sacramentskerk, en de koster van 
de kerk, aanwezig. Dat het vaandel zo vaak aanwezig kon 
zijn, was te danken aan vrijwilligers. Ria Hoezen vertelde dat 
het vaandel telkens opnieuw werd vervoerd naar 
bijeenkomsten en kerkelijke vieringen. Ook het wassen van 
het grote stoffen vaandel was steeds weer een flinke klus.  
Met deze overdracht blijven niet alleen het vaandel, de vlag en 
de beide standaarden behouden, maar ook de herinneringen 
aan generaties vrijwilligers en leden die samen bouwden aan 
de KBO Berlicum-Middelrode en later aan Seniorenvereniging 
BRES. 
Door deze bijzondere voorwerpen een plaats te geven in de 
erfgoedverzameling van Marc Vissers blijven niet alleen 
tastbare herinneringen behouden, maar ook de verhalen die 
daarbij horen. Zo blijft een waardevol stukje geschiedenis van 
onze vereniging én van Berlicum en Middelrode bewaard voor 
de generaties die na ons komen. 
 
Miek Scheffers 

  

Guus Welten wijst waar het vaandel 
in de Sacramentskerk werd gezet 
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Mijn kennismaking met BRES-activiteiten: het BRES-koor 
Zingen geeft meer dan muziek alleen 
 

Voor deze bijdrage ging ik in gesprek met een aantal leden van het nieuwe BRES-koor. Aan tafel 
zaten met mij Nelly Severijn, Henk van Hassel, Henny Roozins, Theo van Helvoort, Dolly van 
Doremalen en Rieky Vos. Daarnaast schoof ik zelf aan bij een deel van een repetitie.  
Wat mij vooral opviel? Het enthousiasme waarmee de koorleden over hun koor praten. 
 

Een spannende start 
Het BRES-koor is pas in maart van dit jaar gestart. Best spannend, want vooraf wist niemand hoe 
groot de belangstelling zou zijn. Inmiddels is er een enthousiaste groep van ongeveer 35 zangers 
en zangeressen die iedere maandagavond (19.30 u) in den Durpsherd samenkomt om te zingen. 
De mensen die ik sprak zijn zonder uitzondering positief. "Nieuwe mensen worden goed 
opgenomen in de groep", vertelde een van de leden. Een ander zei: "Het voelt gewoon goed. Je 
merkt dat iedereen er graag wil zijn." 
 

Ontspanning en plezier 
Wat meerdere keren terugkwam in de gesprekken, is dat zingen vooral ontspanning brengt. De 
koorleden, waarvan de meesten al lang zingen, vertelden dat in eerdere koren bij het zingen 
presteren of moeten hoorden. Nu ervaren zij het juist als een heerlijk moment voor zichzelf. Ieder 
heeft wel zo zijn eigen favoriete lied. Voor de een is dat O sole mio, voor een ander het Wiegenlied 
en ook wordt Castle in the cloud genoemd. 
"Je ontspant enorm door het zingen", vertelde iemand. "Het is leuk om ergens naartoe te werken, 
maar het voelt nooit als moeten." 
Dat hoor je vaker. Het gaat natuurlijk om de muziek, het zingen maar minstens zo belangrijk is dat 
mensen plezier hebben. Even loskomen van de dagelijkse bezigheden, samen ook lachen en 
genieten van een avond zingen. 
 

Een dirigent die de juiste toon raakt 
Ook dirigent Jan Turlings krijgt veel 
complimenten. Een nieuwe dirigent betekent 
altijd even wennen, maar volgens de 
koorleden heeft hij de juiste toon snel 
gevonden. Met humor, enthousiasme en een 
vriendelijke aanpak weet hij het beste uit de 
groep te halen. Eigenlijk is Jan terug op het 
oude nest, want hij heeft eerder ook al een 
BRES-koor gedirigeerd. Wat nog opvalt, 
samen met pianist Coby Wagemans vormt hij 
een goed ingespeeld duo. 
Tijdens de repetitie die ik bezocht, werd 
gewerkt aan O Sole Mio. Terwijl Jan met een 
grapje hier en een aanwijzing daar de 
verschillende stemgroepen aanstuurde, werd 
duidelijk wat de koorleden bedoelden. Er 
werd serieus geoefend, maar altijd in een 
ontspannen sfeer. Alle aanwijzingen van Jan, 
zorgde ervoor dat een aantal maten van het 
lied goed ging lopen na drie of vier keer 
herhalen. 
 

Samenbouwen aan een repertoire 
Het koor werkt aan een gevarieerd repertoire met onder andere de eerdergenoemde liederen. De 
koorleden vinden het prettig dat er voldoende uitdaging is, zonder dat de muziek te moeilijk wordt. 
Het leuke is dat je als groep samengroeit. Iedere repetitie wordt er weer een stapje gezet. Jan 
staat bovendien open voor suggesties vanuit het koor, iets dat door de leden erg wordt 
gewaardeerd. 
 

Meer dan alleen zingen 
Wat tijdens de gesprekken misschien nog wel het meest naar voren kwam, is de onderlinge 
verbondenheid. Natuurlijk wordt er gezongen, maar er ontstaan ook nieuwe contacten en 
vriendschappen. 
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Na afloop is er altijd ruimte voor een gezellige derde helft. Even napraten, een kop koffiedrinken en 
elkaar beter leren kennen. Juist die combinatie van muziek en ontmoeting maakt het koor voor 
veel leden zo waardevol. 
 

Mannen, ga de uitdaging aan! 
En eerlijk gezegd: als je de tenoren en bassen samen hoort zingen, gebeurt er iets bijzonders. Die 
warme donkere mannenstemmen geven een extra dimensie aan de muziek. Het zijn precies die 
momenten waarop de rillingen zomaar even over je rug kunnen lopen omdat je erdoor geroerd 
wordt. 
Daarom doen de huidige koorleden graag een oproep. Dames blijven natuurlijk van harte welkom, 
maar vooral mannen worden met open armen ontvangen. Of u nu tenor, bariton of bas bent, extra 
mannenstemmen zouden een geweldige aanvulling zijn. 
Misschien denkt u dat een koor niets voor u is. Misschien zoekt u eerder een mannenkoor of een 
shantykoor. Toch zeggen de huidige zangers: kom gewoon eens kijken en ervaar het zelf. U hoeft 
geen noten te kunnen lezen en ervaring is niet nodig. 
Wat u ervoor terugkrijgt? Mooie muziek, ontspanning, gezelligheid en nieuwe contacten. Want 
naast het zingen is er ook een gezellige derde helft waarin wordt bijgepraat en gelachen. 
 

Na mijn bezoek snap ik goed waarom de leden zo enthousiast zijn. Het BRES-koor gaat over veel 
meer dan muziek alleen. Het gaat over samen iets moois maken, elkaar ontmoeten en met plezier 
een avond bezig zijn. 
Dus bij deze ook mijn oproep: mannen, denk er eens over na om een keer mee te komen zingen. 
De deur staat open en u zult met open armen worden ontvangen. 
 

Zingen verbindt, ontspant en geeft energie 
U kunt contact opnemen met Harrie Oerlemans 06 – 15 611 941, harrieoerlemans@ziggo.nl of 
Henk van Hassel 06 – 11 173 377, h.v.hassel@home.nl 
 

Miek Scheffers 

 
 

 

Stem op Seniorenvereniging BRES bij de RaboClubSupport!  



 
10 

Lezing Operatie Market Garden in onze regio,  
woensdag 9 september 2026 
 

17 september 1944. Operatie Market Garden 
begint. Het doel is dat luchtlandingstroepen 
strategische rivieren en kanalen in Nederland 
gaan  veroveren. Maar zoals bijna iedereen wel 
weet is die operatie jammerlijk mislukt. Bij de slag 
om Arnhem ging het helemaal fout. (Misschien heb 
je ooit de film A Bridge Too Far gezien?) 
 
Maar ook hier, in onze contreien ging er veel mis. 
Weten jullie bijvoorbeeld dat er per ongeluk ruim 
600 parachutisten bij Kasteel Heeswijk gedropt 
zijn? Zij moesten de bruggen over de Zuid 
Willemsvaart en de Aa veroveren of veilig te stellen 
en Veghel bevrijden. 
 

Dhr. Jos Korsten weet daar alles van en hij gaat ons daar uitgebreid over vertellen. Hij laat ons 
authentieke filmbeelden en foto’s zien , hij laat geluidsfragmenten horen en brengt diverse 
memorabilia mee. Kortom, het beloofd een interessante avond te worden. 
 

Aanmelden:  vóór 1 september bij Gerda van Haaren. E-mail: hansengerdavanhaaren@hetnet.nl  
o.v.v. naam/namen, aantal personen en market garden. 

Plaats:  D’n Inloop, Kerkwijk 45A,  
Tijd:  19.30 u. 
Kosten:  € 5,00 p.p. incl. koffie/thee (op 9 september, contant en graag gepast, te voldoen) 
Maximaal aantal plaatsen: 30 
 
 
 

UIT ETEN MET … 
Mosselavond bij de Witte Zwaan, vrijdag 18 september: 18:00u. 
 
Het mosselseizoen is vanaf 16 juli weer geopend. 
 

Mosselen eten is een ware belevenis. Het begint met de geur van de kruidige bouillon en het 
spektakel van een dampende zwarte pan op tafel. Volgens de klassieke etiquette gebruik je je 
handen en pak je de eerste mossel als een pincet om de rest van de mossel op te peuzelen.  

 
Mosselen met friet en een sausje 
Wanneer:  18 september 
Wat gaat dat kosten: € 27,50 p.p. 
Waar:   de Witte Zwaan 
Hoe laat:  18.00 uur 
 
 

Aanmelden tot en met 10 september: 
mail: kbojanine@kpnmail.nl of bel: 073-5032036. 
Het bedrag overmaken bij aanmelding op rekeningnummer: NL54RABO 0113 5384 56 t.n.v. 
Seniorenverenigingbres o.v.v. je naam en “mosselen”  
 

 

  

mailto:hansengerdavanhaaren@hetnet.nl
mailto:kbojanine@kpnmail.nl
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Stadswandeling Spoorzone in Tilburg, 25 september 
 
Werd Tilburg vroeger een beetje neerbuigend een echte fabrieksstad genoemd, nu is het een 
bruisende studentenstad met musea, leuke horeca en mooie winkels. Maar ook: de Spoorzone! 
Een gebied dat toen door veel Tilburgers gemeden werd en nu door iedereen omarmd wordt. 
Tot 2011 was dit de werkplaats voor herstel van het spoorwegmaterieel en na grootschalige 
verbouwingen en aanpassingen wordt er op dit 
9 hectare grote terrein gewoond, gewerkt en 
gerecreëerd. Je kunt er makkelijk een dag 
doorbrengen.  
Daarom vonden wij het een leuk idee om ons 
daar eens door een gids te laten rondleiden 
die ons alles daarover kan vertellen. 
We hebben daarvoor vrijdag 25 september 
gepland. 
We verzamelen om 9.50 u. op het 
parkeerterrein bij de Runweg en vertrekken om 
10.00 u. naar Tilburg. 
Om 11 uur begint de rondleiding en we doen 
zeker ook de Loc.Hal aan waar nu een 
schitterende bibliotheek is gehuisvest. 
Na de rondleiding (duur 2 uur) gaan we 
lunchen bij T-Huis. De lunch bestaat uit een kopje soep naar keuze en een plateau met diverse 
sandwiches plus een boterham met kroketten en twee drankjes (Koffie, thee, of frisdrank. Andere 
drankjes vallen erbuiten en moeten zelf worden afgerekend.). 
Na de lunch staat het natuurlijk iedereen vrij om nog wat langer te blijven om bijvoorbeeld boven 
op het dakterras iets te gaan drinken. 
 
Praktisch 
Wanneer: vrijdag 25 september 
Vertrek-/verzamelpunt: Parkeerplaats Runweg 
Tijdstip: verzamelen 9.50 u. Vertrek 10 uur.  
Parkeren: parkeergarage Spoorzone Zwijsen aan de Fraterstraat, Tilburg 
Programma: Stadswandeling met gidsen, start 11.00 u (achterzijde Centraal station Tilburg = 
noordzijde) en aansluitend lunch in T-huis. 
Kosten: € 32,00 per persoon (inclusief bijdrage gidsen en lunch) 
Minimum/Maximum aantal deelnemers: minimaal 15, maximaal 30 deelnemers 
Vervoer: Carpoolen. Geef bij aanmelding aan: of u wilt meerijden, of u kunt rijden en hoeveel 
plaatsen u beschikbaar heeft. Passagiers rekenen reis- en parkeerkosten af met chauffeur. Per 
auto wordt in principe 0,25 euro per km verrekend. 
Bijzonderheden: rollator  bij aanmelding aangeven. Niet geschikt voor rolstoel. 
Aanmelden: tot en met 18 september, door 

¶ Én een e-mail naar Gerda van Haaren via hansengerdavanhaaren@hetnet.nl onder 
vermelding van: naam/namen, telefoonnummer, aantal personen, eventuele dieetwensen 
(vegetarisch mogelijk), of u kunt rijden (en aantal vrije plaatsen) of u wilt meerijden 

¶ Én betaling: het bedrag van € 32,00 per persoon over te maken op rekeningnummer NL76 
RABO 0106 9004 47 ten name van Seniorenvereniging BRES onder vermelding 
Spoorzone en de naam/namen van de deelnemer(s). Let op: de datum van uw betaling is 
bepalend voor de volgorde van inschrijving. 

¶ Als het maximum aantal deelnemers eerder is bereikt, komt u op reservelijst. 
Annuleren: Annuleren met teruggave van het deelnamebedrag is mogelijk tot en met 18 
september. 
U ontvangt in de week voor de activiteit een e-mail met informatie. 
 
José Schouten, Gerda van Haaren 

 
 
 
 

  

mailto:hansengerdavanhaaren@hetnet.nl
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“Fantasie van Paul“  
 

Kikker 2 
 
Een kikker op een lelieblad  
lag heerlijk in de zon 
Omdat zij een bikini had 
Was ót , dat dat ook kon 
De dame werd zo heerlijk bruin 
En als het in de zon te heet werd 
Lag ze in de schaduw, in de tuin 
 
Paul Vriends 
 
 

 

Column: Rimpels… 
 

Het Heintje Davids-effect 

 

‘Wat ben je onrustig’, zegt mijn vrouw. Ze heeft gelijk. Na ruim 62 jaar samen heb je vaak in één 
oogopslag in de gaten hoe je partner zich voelt. Ik pieker al een poosje over wat ik zal doen. Toch 
maar weer achter de computer om maandelijks ‘een rimpel’ te produceren voor de nieuwsbrief van 
BRES. Ruim acht maanden geleden hebt u mijn laatste column kunnen lezen. Ik hoor de laatste 
tijd nogal eens vrienden en kennissen tegen me zeggen: ‘Is dat geen boeiend onderwerp voor een 
column?’ Blijkbaar denkt men dat ik mijn hersenspinsels nog immer aan het papier toevertrouw. 
Het vleit me ook wel een beetje moet ik eerlijk bekennen. ‘Kom op kerel’, spreek ik mezelf moed in. 
Ik geef me over aan het Heintje Davids-effect. 
 

De meeste BRES-leden zullen zich Heintje Davids wel herinneren. Hendrika Davids  
(1888 – 1975) was een Nederlandse variétéartieste die vanaf 1907 tot aan haar dood onder de 
naam Heintje Davids carrière maakte als zangeres en bijdehante grappenmaakster. Na haar 
officiële afscheid op 25 september 1954 in Tuschinski – daar traden toen onder meer Wim Kan, 
Wim Sonneveld, Toon Hermans en Max Tailleur op – maakte Heintje Davids al snel haar 
comeback. Tot ver in de jaren zestig bleef ze optreden, waarbij ze regelmatig aankondigde dat dit 
echt de laatste keer was. Op den duur werd het verschijnsel van telkens afscheid nemen en weer 
terugkomen het ‘Heintje Davids-effect’ genoemd. Ik beloof u dit terugkomen slechts éénmaal te 
doen. Een lachwekkende incarnatie van ‘Heintje’ wil ik niet worden.  
 

Als u deze column onder ogen krijgt is het welhaast september. Enkele hittegolven en bosbranden 
verder. U zult ook wel met verbazing via het TV-scherm gekeken hebben naar alle natuurrampen 
die onze planeet de laatste maanden te verduren heeft gekregen…hitte, droogte, bosbranden, 
aardbevingen, overstromingen, te lage waterstand, gletsjers die in snel tempo verdwijnen, de 
noord- en zuidpool die oceanen doen stijgen. Als ik daarbij optel de gruwelijke oorlogen die her en 
der duizenden en duizenden oorlogsslachtoffers maken en hongersnoden veroorzaken van 
ongekende omvang. Ik kan me ook niet onttrekken aan het gevoel dat nationaal tal van problemen 
in toenemende mate dagelijks over ons worden uitgestort. Mensen die om het minste of geringste 
worden neergeknald, explosieven in overvloed, festiviteiten die verstoord worden door 
vechtpartijen en rellen. Blijf daarbij maar eens rustig genieten van de vele mooie zomerdagen, die 
ons gelukkig dit jaar ook gegund zijn. Het doet deze ‘ouwe man’ vaak denken aan de heerlijke 
zomerdagen in de jaren veertig en vijftig van de vorige eeuw met een stoeltje ’s avonds voor de 
deur en de gezellige klets met de buurtjes. Hier is natuurlijk duidelijk sprake van 
herinneringsverfraaiing. Maar dat we nu in een extreem onrustige tijd leven valt niet te ontkennen. 
We doen het blijkbaar onszelf aan. ‘We moeten ermee dealen’ hoor je vaak zeggen en in ons 
eigen kringetje genieten van de geluksmomentjes in het leven. Ik realiseer me dat ik acht maanden 
geleden mijn laatste column schreef met als titel ‘Geniet van de geluksmomenten in het leven’. 
Laten we dat maar in godsnaam maar blijven doen.  
 

Jan van der Krabben 
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Leeskring: Leest u graag? Ontmoet andere lezers! 
 
Vanuit onze leden kwam de vraag of er 
belangstelling bestaat voor een leeskring.  
Daarom organiseert BRES een vrijblijvende 
kennismakingsmiddag voor iedereen die graag 
leest en andere lezers wil ontmoeten. 
Tijdens deze middag ontmoet u andere 
leesliefhebbers, vertellen we hoe een leeskring kan 
werken en brengen we mensen met vergelijkbare 
interesses met elkaar in contact. Het doel is te 
ontdekken of er voldoende belangstelling is om één 
of meerdere leeskringen te starten. 
U hoeft vooraf geen boek te lezen en u zit nergens 
aan vast. Ontstaan er leeskringen, dan regelen de 
deelnemers samen de praktische zaken, zoals 
boekkeuze, locatie en frequentie. 
 

Voor wie? 
Voor alle BRES-leden die van lezen houden. Of u nu graag thrillers, romans, geschiedenis, 
biografieën of streekromans leest: u bent van harte welkom. 
 

Praktische informatie 
¶ Datum: dinsdag 22 september 2026 
¶ Tijd: 14.00 uur 
¶ Locatie: d'n Inloop 
¶ Kosten: deelname is gratis 

 

Aanmelden kan via een e-mail aan Miek Scheffers: mieks@bres.nl onder vermelding van uw 
naam, telefoonnummer en "leeskring". 
 

Lijkt het u leuk om andere lezers te ontmoeten? Meld u dan aan.  
Wij zorgen voor koffie, thee en een gezellige kennismaking. 
 
 

Terugblik “Koffie bij Kitty”: gezelligheid onder de bomen 
 

Ook deze zomer was Koffie bij Kitty weer een heerlijke plek voor ontmoeting en gezelligheid. In 
juli en augustus streek een flinke groep BRES-leden neer in de mooie tuin van Kitty aan de 
Heikantsehoeve. Onder de grote schaduwrijke bomen werd volop bijgepraat, gelachen en genoten 
van elkaars gezelschap. 
 

In augustus zat er tussen de vertrouwde gezichten ook een vreemde en vooral jonge eend in de 
bijt. Wethouder René Smits kwam langs om zelf eens te ervaren hoe het eraan toegaat bij Koffie 
bij Kitty en kennis te maken met de aanwezigen.  

 

De tweede keer was er ook reden 
om te zingen. Kitty was de volgende 
dag jarig. Namens BRES bedankte 
voorzitter Paul Bosch Kitty voor haar 
gastvrijheid met een toepasselijk 
cadeautje: een doosje met 
vogelgeluiden. Dat viel bijzonder 
goed in de smaak. 
 

Elke keer was er ook iets lekkers: 
koffie met appelgebak dankzij een 
anonieme gulle gever en trakteerde 
Kitty bovendien op vruchtensapjes 
en ijsbonbons. 
 

 
Koffie bij Kitty laat iedere keer weer zien dat er niet zoveel nodig is voor een fijne ochtend: 
een gastvrije plek, een kop koffie en vooral mensen die elkaar graag ontmoeten. 

mailto:mieks@bres.nl
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Heeft u een probleem met uw telefoon, laptop of 
tablet. Ons ICT-team kan u vast helpen.  
 

Kom op maandagochtend (om de week) tussen 
10:00 u. en 12:00 u. naar d’n Inloop. 
  

Daar zitten Harrie, Rien en Wim klaar om 
ondersteuning te bieden, eventuele problemen 
op te lossen en vragen te beantwoorden. 
 

Als u tijdens de bijeenkomsten een kopje koffie of thee gebruikt zijn de kosten € 1,20 per 
consumptie. Graag contant, met gepast geld afrekenen, daar wij geen wisselgeld hebben.  
Ook vragen we altijd naar uw naam, omdat we een beperkte administratie bijhouden van de 
deelnemers. 

 
Belangrijke wijziging!!!!. 
 

In verband met het geringe aantal deelnemers aan onze inloopochtenden het afgelopen jaar 
op de maandag gaan we voorlopig slechts om de twee weken onze hulp aanbieden. 
 

Voor de maand september zijn dat de data 7 en 21  
Voor de maand oktober zijn het de data 5 en 19 en 26   
Voor de maand november de data 9 en 23 

 
 
 
 
 
 

 

 De app Fixi  
 

 
Met Fixi kunt u eenvoudig schade, overlast of problemen in de openbare ruimte melden bij 
uw gemeente via de website of app. 

Wat is Fixi? 
Fixi is een meldingsplatform waarmee inwoners problemen in de openbare ruimte kunnen 
melden, zoals losse stoeptegels, kapotte lantaarnpalen, zwerfvuil, groen- of snoeiklachten, 
verkeersproblemen of overlastsituaties  
 

De meldingen komen rechtstreeks bij de gemeente binnen en u ontvangt terugkoppeling over de 
afhandeling Fixi is beschikbaar via de website www.fixi.nl of de gratis app voor Android en iOS 
U maakt een foto van wat u constateert en stuurt die door. 
 
 

BRES ICT team  

 
 
 
 

Keezen en Tokken 
 
Let op…. Het Keezen en Tokken start na de vakantie op 
17 september i.p.v. 3 september !!  

  
 

 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2ce2df9a96ec29ff2dc62a7bbd7bbfa4648c571a833bd114933bd91200b6e96fJmltdHM9MTc4NTcxNTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=129b785e-a8fc-6334-279c-6d90a9fa62d1&psq=fixi+melding+gemeente&u=a1aHR0cDovL3d3dy5maXhpLm5s&ntb=1
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Subsidie voor kunstactiviteiten bij BRES 
 

We mogen u mooi nieuws brengen.  
BRES heeft een subsidie ontvangen van het Fonds Sluyterman van 
Loo, een organisatie die kunst en ontmoeting voor ouderen 
stimuleert.  
 
Dankzij deze bijdrage kunnen we de komende tijd extra aandacht 
geven aan kunst en cultuur binnen onze bestaande activiteiten en 
ook nieuwe activiteiten opnemen. 
Wat betekent dit voor u als lid? Heel eenvoudig: meer momenten om samen iets creatiefs of 
cultureels te beleven. Denk aan toegankelijke (creatieve) workshops, inspirerende lezingen, 
museumbezoeken of muzikale activiteiten — allemaal binnen de vertrouwde BRES-sfeer. 
 

Voor 2027 is een concept programma ingediend, met onder andere, verdeeld over het jaar, enkele 
workshops en lezingen. Dit programma is overigens niet in beton gegoten! Voor de inhoud van de 
workshops en lezingen horen we graag waarin u bent geïnteresseerd. 
Welke vormen van kunst spreken u aan? Waar zou u graag eens iets over horen, zien of 
proberen? 
Misschien schilderen, tekenen, hout of steen bewerken, glas in lood… of een lezing over een 
kunstenaar met een bezoek aan een bijbehorende tentoonstelling, een kunststroming of een 
muziekstijl. Dankzij de subsidie kunnen we soms ook buiten de regio kijken, en blijft een eventuele 
eigen bijdrage beperkter. 
 

De bestaande activiteiten, zoals activiteiten door de museumgroep, het koor, activiteiten 
georganiseerd door de activiteitencommissie en Kunst door de Brievenbus, blijven gewoon 
bestaan. De nieuwe mogelijkheden zijn een aanvulling, geen vervanging. 
 

Wilt u meedenken of iets aandragen? We horen graag van u. 
Reacties zijn welkom bij Ton den Besten (penningmeester@bres.nl) of Miek Scheffers 
(mieks@bres.nl). 
 
 

 

 
 

 

 
  

 
25 september 
Stadswandeling Spoorzone 
Tilburg 
 
5 oktober: 
Lezing advocatuur  
 
9 oktober: 
Lezing: Schimmen van 
Beekveld 
 
29 oktober: 
Bezoek Rechtbank 
 

10 november: 
Lezing dialect,  
Jos Swanenberg 
 

Activiteiten september 
 
2 september: 
Fietstoertocht 
 

9 september: 
Lezing Market Garden 
 
13 september: 
Open dag Durpsherd 
 
18 september: 
Uit eten 
met…Mosselavond 
 
22 september 
Kennismakingsmiddag 
Leeskring 
 
 

mailto:mieks@bres.nl
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LEZING ADVOCATUUR EN RECHTSTAAT OP 5 OKTOBER 2026 
 

Wij kennen advocaten vooral van nieuwsprogramma’s waar zij aan nieuwsgierige journalisten 
vertellen over strafrecht. Maar advocaten doen veel meer. Op 5 
oktober 2026 verzorgt mr. Bas Martens (1973) een lezing over de rol 
van de advocaat in de Nederlandse rechtstaat. Bas is sinds 1996 
advocaat, partner bij en bestuurder van LEXENCE, een groot 
advocatenkantoor in Amsterdam. Daar werkt hij voor 
beursgenoteerde bedrijven, beleggers en projectontwikkelaars. Hij 
vertelt eerst wat over de rechtstaat en wetgeving, rechtspraak en de 

betekenis voor ons allemaal. Daarna gaat hij in op de positie van de advocaat, hoe dat de 
afgelopen decennia is veranderd en of dat in de toekomst zal veranderen. Natuurlijk is er volop 
gelegenheid om vragen te stellen.  
 

 
Strips van: Jesse van Muylwijck 
 

Praktische gegevens 
Wanneer: 5 oktober, 19.30 u  
Locatie: d’n Inloop (BRES), Kerkwijk 45A, Berlicum 
Maximum aantal deelnemers: 30 
Kosten: € 5,00 per persoon, inclusief kop koffie/thee in de pauze. 
Aanmelden: tot en met 29 september , door: 

¶ Én een e-mail te sturen naar Paula Oliemeulen via poliemeulen@gmail.com onder 
vermelding van naam, telefoonnummer en aantal personen.  

¶ Én het deelnamebedrag van € 5,00 per persoon over te maken op rekeningnummer NL76 
RABO 0106 9004 47 ten name van Seniorenvereniging BRES onder vermelding van 
“advocatuur” en de naam/namen van de deelnemer(s). 

De datum van uw betaling is bepalend voor de volgorde van inschrijving. 
Als het maximum aantal deelnemers eerder is bereikt, komt u op de reservelijst. 
U ontvangt voorafgaand aan de lezing via e-mail een bevestiging en eventuele aanvullende 
informatie. 
 
In navolging van deze avond is er op 29 oktober een uitleg en deelname van een zitting bij de 
rechtbank in ôs-Hertogenbosch 
 
 

Vooraankondiging zittingsbezoek rechtbank Oost-Brabant 
 

Seniorenvereniging BRES heeft een uitnodiging ontvangen van de 
rechtbank Oost-Brabant voor donderdagmiddag 29 oktober 2026  
in het Paleis van Justitie ’s-Hertogenbosch.  
 

Ons groepsbezoek start met een publieksvoorlichting rond 12.30 uur 
waarin we in gesprek gaan over het recht, de diverse rechtsgebieden 
en soorten rechtszaken. Tijdens het gesprek is er zeker gelegenheid 
om vragen te stellen. Verder is er bijvoorbeeld uitleg over de diverse 

rollen in de zittingszaal en ontvangen we nader toelichting over het aansluitende zittingsbezoek. 
Na de publieksvoorlichting kunnen we een strafzitting bijwonen. Op de zitting worden meerdere 
strafzaken gepland, ter plekke bekijken we hoeveel zaken u graag  bijwoont. Er is plaats voor 
maximaal 25 personen. Nadere gegevens m.b.t. aanmelden volgen in de nieuwsbrief van oktober.  
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Lezing: De schimmen van Beekvelt op 9 oktober  
Het verleden van Berlicum, Middelrode en Kaathoven herleeft 
 

Op 9 oktober a.s. zullen Annette François en Jan 
Steenbergen een lezing verzorgen over ‘De schimmen 
van Beekvelt’, het boek dat zij in 2023 uitbrachten.  
Beekvelt was een van de kastelen/buitenhuizen die 
gebouwd werden in de zestiende eeuw in het 
buitengebied van Den Bosch. Berlicum en Middelrode 
kenden er vele. Helaas zijn de meeste gesloopt.  
In 1986 kocht Jan Steenbergen het landgoedje waarop 
kasteel Beekvelt enkele eeuwen het domein was van 
verschillende eigenaren. Het neerhuis, praktisch een ruïne, stond er nog steeds. Eveneens restten 
een koepelhuisje bovenop een ijskelder en een oude waterput. Hij verbouwde het neerhuis tot een 
comfortabele woning met behoud van de oorspronkelijke stijl en restaureerde het koepelhuisje. 

Tijdens de werkzaamheden vond hij fundamenten van het 
kasteel. Geïntrigeerd door het verleden, startte hij een 
onderzoek naar de bewoners. 
Annette François kwam in 2020 wonen op een gedeelte van 
het terrein dat ontsloten werd door de nieuwgebouwde wijk 
Beekveld. Samen verdiepten zij zich in het verleden en 
verhalen vormden zich. 
Het is een boek geworden, gebaseerd op historische feiten, 
maar ontsproten aan de fantasie van Annette. De 

geschiedenis van onze dorpen passeert in vogelvlucht. 
‘De schimmen van Beekvelt’ werd goed ontvangen en was heel snel uitverkocht. 
Hoe zij geïnspireerd werden en hoe zij te werk gingen, vertellen zij u graag. Ze zullen gebruik 
maken van de vele illustraties die het boek rijk is. 
 

U bent welkom in d’n Inloop op vrijdag 9 oktober om 14.30 uur met een koffie/theepauze met 
Balkumse lekkernij. Na afloop praten we gezellig na met een glaasje. Wie weet, delen we 
herinneringen! 
 

Wanneer: 9 oktober, 14.30 u tot ongeveer 16.30 (inclusief drankje na afloop) 
Locatie: d’n Inloop (BRES), Kerkwijk 45A, Berlicum 
Onderwerp: De schimmen van Beekvelt  
Maximum aantal deelnemers: 30  
Kosten: € 7,50 per persoon, inclusief koffie/thee in de pauze en een drankje na afloop. 
Aanmelden: tot en met 1 oktober, door: 

¶ Én een e-mail te sturen naar Paula Oliemeulen via w.oliemeulen@home.nl onder 
vermelding van naam, telefoonnummer en aantal personen en “Beekvelt”.  

¶ Én het deelnamebedrag van € 7,50 per persoon over te maken op rekeningnummer  
NL76 RABO 0106 9004 47 ten name van Seniorenvereniging BRES onder vermelding van 
“Beekvelt” en de naam/namen van de deelnemer(s). 

De datum van uw betaling is bepalend voor de volgorde van inschrijving. 
Als het maximum aantal deelnemers eerder is bereikt, komt u op de reservelijst. 
U ontvangt voorafgaand aan de lezing een bevestiging en eventuele aanvullende informatie. 
 
 

KIENMIDDAG op 28 juli 2026 
  

28 juli was er een extra kienmiddag gepland.  
Regien en ik waren zeer benieuwd hoeveel deelnemers we 
zouden mogen verwelkomen. 
Iedere deelnemer kreeg bij binnenkomst een rolletje 
Mentos. Zo zou niemand met lege handen naar huis 
hoeven gaan.  
Om half twee uur telden we er 17 en iets later kwam 
nummer 18 binnen. Uiteraard kon deze ook nog meedoen. 
De 30 kienprijzen stonden al klaar op de prijzentafel. Een 

gedeelte van die prijzen was geschonken door de lokale winkeliers/sponsoren. Heel hartelijk dank 
hiervoor! De rest heb ik erbij gekocht. Regien en ik vonden het een gezellige, geslaagde middag.  
De deelnemers zeker ook. Tot een volgende keer! 

Tineke van Helvoort 

mailto:w.oliemeulen@home.nl
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Kunstuitstapje naar de Berlicumse galerie 
 
Zoals Gerda en Paula het zo mooi formuleerde: 
”we gaan een shot cultuur opdoen bij Impulz” 
 

Op 24 juni was het zover en zijn we naar de 
expositie van beeldend kunstenaar Maria van 
der Aalsvoort in Impulz Art Gallery aan het 
Mercurius plein geweest. Maria haalt haar 
inspiratie uit de natuur waar bloemen en 
vrouwen haar voornaamste onderwerpen zijn. 
Haar grote bloemenschilderijen op doek zijn 
kleurrijk en gedetailleerd. 
De kleine  schilderijen op rijstpapier met zwarte 
inkt doen denken aan kalligrafie en heeft haar 
wortels in het Zen boeddhisme. 
In eerste instantie waren deze alleen zwart/wit maar later is ze kleuren hierin gaan verwerken. 
 

Maria heeft de kunstacademie  in Arnhem gedaan en heeft in Japan les gehad in onder andere 
sumi-e , een traditionele  manier van inkt schilderen op rijstpapier waarbij het gaat om concentratie 
en  met treffende lijnen en  een enkele vlek de essentie van wat je wilt bereiken uitdrukt. Het 
gebruik van de kwast op verschillende manier is een belangrijk instrument. De eerst spontane 
streek op papier bepaald hoe het verder ontwikkeld in deze manier van schilderen. 
 

Na de uitleg en het bewonderen van haar werk hebben een aantal mensen hun creatieve kunnen 
op rijstpapier laten zien en daarna zijn we naar Smaakvol gelopen om daar te genieten van een 
smaakvolle lunch. 
 

Een geslaagde ochtend dicht bij huis 

 
 
Schilderijen in d’n Inloop 
 

U heeft het vast gezien. We hebben in d’n Inloop 
een aantal schilderijen vervangen. Truus Wagenaar 
heeft ons enkele van haar werken tijdelijk te leen 
gegeven. Dankjewel, Truus. 
Misschien zijn er wel meer leden, die d’n Inloop als 
tijdelijke “expositieruimte” willen gebruiken! 
 

We willen d’n Inloop een wat warmere en vrolijkere 
uitstraling geven. Ideeën zijn nog altijd welkom! 
Vooruitlopend op dit alles, kunnen we nu vast 
genieten deze mooie, kleurrijke werken.   
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Op stap met… 
Naar de Eifel en Monschau. 
 

Op donderdag 16 juli vertrokken wij om 7:45 u. met een volle bus naar Zuid-Limburg.  
Iedereen was op tijd aanwezig en keek uit naar een prachtige dag met mooi weer. 
 

De eerste stop was na 1½ uur in Vaals bij het Drielandenpunt voor koffie en natuurlijk Limburgse 
vlaai. Bij vertrek naar de Eifel stapte de gids in en begon te vertellen dat het in de periode  
1839-1919 een Vierlandenpunt was met het dwergstaatje Morsenet. In 1919 werd dit staatje aan 
België toegevoegd. Tijdens een prachtige tocht van 1½ uur door de Eifel vertelde de gids met heel 
veel humor over het heden en verleden van de Eifel.  
 

De volgende stop was bij de Rursee voor een boottocht van 60 minuten over dat immense meer. 
Na de boottocht gingen wij lunchen, op de kaart stond dat de lunch bestond uit een traditionele 
Eifelplatte. Deze heb ik jammer genoeg niet gezien. Wel een koude pasta die verrukkelijk smaakte. 
 

Een van de hoogtepunten, althans voor mij, was de aankomst in Monschau. Wij kregen 1½ uur de 
tijd om dit schilderachtige plaatsje op eigen gelegenheid te bekijken. Terrasjes à volonté (je kunt 
zolang als je wilt, blijven zitten) en daar werd volop gebruik van gemaakt. 
 

Terug naar het restaurant op het Drielandenpunt voor een heerlijk driegangendiner. Een min 
puntje: in het restaurant was het bloedheet, en er was geen airco! 
 

De terugreis naar Berlicum verliep probleemloos en wij kwamen om 20:45 u. aan en waren 
daarmee 13 uur onderweg geweest. Een prachtige dag met veel bijzonderheden en mooie 
indrukken. 

 

 
 
"Koffie in de tuinen" was dit jaar weer een groot 
succes. Het weer werkte mee en aan bezoekers 
geen gebrek. Dankzij de vele vrijwilligers hebben 
zij, onder het genot van een kopje koffie en een 
sneetje cake, genoten van het samenzijn en 
hopelijk zijn er weer veel contacten gelegd en vriendschappen gesloten. 
 

De Dorpstafel is vanaf september weer iedere maandag en woensdag van 10.00 tot 12.00 u 
aanwezig in Den Durpsherd. We zijn er weer om jullie te helpen als je een tuin- of klusjesman 
nodig hebt, je hulp nodig hebt op financieel gebied of bij het omgaan met je tablet of smartphone of 
wat dan ook. Of misschien heb je zomaar behoefte aan een praatje. 
We zijn er voor jullie! Tot ziens! 
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Toerfietstocht , woensdag 1 juli 

 

Woensdag 1 juli vertrokken we om half 10 vanaf d’n Inloop voor een lange fietstocht via Rosmalen, 
's-Hertogenbosch, Engelen, Vlijmen, Cromvoirt, Vught en Den Dungen. Onderweg een paar korte 
stops en ook een koffiepauze op de Golfbaan van de Haverleij. Tussen de middag een heerlijke 
lunch bij De oude herberg in Cromvoirt. Het traditionele ijsje ontbrak ook niet. De Litserborg in Den 
Dungen heeft heerlijk softijs. Na precies 50 km waren we weer bij den Durpsherd waar we gezellig 
de dag met een drankje hebben afgesloten. 
 

Op 2 september gaan we er weer op uit en natuurlijk kun je ( weer) mee. Nieuwkomers zijn van 
harte welkom. 
Een hesje en fietshelm zijn verplicht. 
Graag tijdig - voor 26 augustus -  aanmelden bij Tonny Schouten: 06-10901126 of  
per mail: tonny-schouten@hotmail.com 
 

Namens de begeleiders, 
 

Ben Ribbers 

  

mailto:tonny-schouten@hotmail.com
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DRIEWIEK Journaal 
 

Ons ontmoetings- dagbesteding- brei- en kletsclubje de Driewiek bestaat al meer dan 30 jaar.  
De gemeente heeft de Driewiek onlangs officieel erkent en hiermee heeft de Driewiek een status 
verworven.  
De gemeente liet weten ”als jullie als Driewiek erkend willen worden, moeten jullie ingeschreven 
staan in de KVK. De telefonische gesprekken met de KVK waren moeilijk, verwarrend en lastig. 
Het uiteindelijke voorstel was: “Kom maar naar Breda, dan komen wij er vast uit.”  
Na een uur overleggen, vraag en antwoord, was de kogel door de kerk. De Driewiek kreeg een 
KVK nummer en bestond nu echt.  
 

Door al dat gedoe vergeet ik bijna te zeggen waar het bij de Driewiek echt om gaat. 
Een gezellig clubje dames die iedere woensdagmiddag, 50 keer per jaar, bij elkaar komt voor een 
veelheid van activiteiten en bezigheden. 

¶ Iedere week worden eerst de gebeurtenissen van de afgelopen week besproken 

¶ Verjaardagen, geboortes van kleine kindjes, 40- 50- en 60-jarige huwelijken en andere 
hoogte punten worden dan samen gevierd 

¶ De cadeautjes voor de 80- en 90-jarigen van BRES worden gemaakt 

¶ Er worden zo’n kleine 500 wenskaarten per jaar gemaakt 

¶ Breien, haken en borduren 

¶ En de opbrengst van de verkochte breiwerkjes gaat naar de voedselbank in onze 
gemeente (Vincentius). 

 

Een paar dames zijn om gezondheidsredenen afgevallen; dus doe ik een oproep aan alle dames 
uit de regio (ook niet BRES-leden):  
 

“Kom eens langs op woensdagmiddag, wij zijn er van 13:30 tot 16:00 uur” 
 

Wij zorgen voor de koffie, ontspanning en gezelligheid waarbij u zich tevens inzet voor het goede 
doel. 
 
Janine (Driewiek: KVK 42103567) 
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Oproep: Baard in de keel en levenservaring 

 

Ons BRES koor zoekt tenoren en bassen die op maandagavond willen meezingen met licht 
klassieke, meerstemmige muziek. Kruip uit je schulp en zing met ons mee. 
 
We zijn een gezellig, net even iets anders koor in Berlicum en soms een tikje eigenwijs - maar 
altijd enthousiast. 
 

Om onze vocale klank in balans te krijgen zijn we met spoed op zoek naar mannen. 
 

Of je nu een volle bas, een warme bariton  of een hoge 
tenor bent, je bent meer dan welkom. 
Kom erbij, laat je stem horen en ontdek hoe leuk 
samen zingen is. 
 

Je krijgt er applaus én nieuwe vrienden voor terug. 
Onze repetities zijn op maandagavond van 19.30 tot 
21.30 in Den Durpsherd in Berlicum. 
 

De sfeer is warm gezellig en laagdrempelig. Je hoeft 
geen noten te kunnen lezen en als je van zingen houdt 
ben je op de juiste plek. 
 

Sluit eens geheel vrijblijvend aan en ontdek hoe leuk 
het is om samen muziek te maken. De eerste vier 
weken maak je kennis zonder enige verplichting. 
Aanmelden kan via de mail bij harrieoerlemans@ziggo.nl of bij h.v.hassel@home.nl  
 

Houdoe en tot ziens  
(p.s. dames zijn natuurlijk ook altijd welkom om de andere partijen te versterken) 
 

 
Vertrek van Frank bij de beweeglessen bij BRES. 

 
In januari 2023 startte Frank van de Wiel met de 
beweeglessen in d'n Inloop van BRES met 10 
deelnemers. Door mond op mondreclame en de 
geweldige lessen van Frank nam het aantal 
deelnemers elk jaar toe. 
In 2026 waren dat er 26. Te veel voor de ruimte in d'n 
Inloop. Er werd een schema gemaakt zodat er elke 
week 6 deelnemers thuis moesten blijven. Frank werd 
65 en liet weten dat hij met de lessen wilde stoppen. 
Er werd gezocht naar een nieuwe leraar.  
 

Die werd al snel gevonden in Jennifer Roos. Jennifer begint op 8 september en dan met twee 
lessen op de dinsdagmorgen zodat iedereen kan deelnemen. 

 
 
Op dinsdag 30 juni werd Frank 
bedankt en uitgezwaaid. Een grote 
groep van, ook oud deelnemers, 
kwam op het afscheidsfeestje.  
 
Frank kreeg een cadeautje van de 
deelnemers. 
 
Met gebak en bonbons was het 
een waardig afscheid voor een 
bijzondere leraar.  
 

  

mailto:harrieoerlemans@ziggo.nl
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Beweeglessen voor senioren  
 

Voor het derde jaar worden er op dinsdagmorgen in 
d’n Inloop beweeglessen voor senioren gegeven. 
Beweeglessen onder leiding van een ervaren en 
gediplomeerde leerkracht. 
Er wordt altijd gestart met een warming-up-loopje 
op muziek, van 5 minuten. 
Daarna volgen er gedurende 40 minuten 
oefeningen, zittend op een stoel. 
 

Bij de oefeningen wordt er gebruik gemaakt van 
verschillende soorten hulpmiddelen. Het programma van oefeningen is zodanig dat er elke week 
aandacht wordt besteed aan andere delen en spieren van het lichaam. Vele van onze deelnemers 
ervaren deze beweeglessen als een goede activiteit met oefeningen om het lichaam in optimale 
conditie te brengen en te houden.  
 

Omdat de belangstelling voor deelname aan deze beweeglessen toeneemt en er in  
d’n Inloop maximaal 15 personen kunnen deelnemen, starten we met een tweede groep.  
De eerste groep van 9:30 u. tot 10:15 u. en de tweede groep van 10:45 u.- 11:30 u. 
 

Algemene informatie: 
- De lessen van 45 minuten vinden plaats op dinsdagmorgen in d’n Inloop 
- Na elke les is er gelegenheid om koffie/thee te drinken 
- De lessen worden gehouden in periodes van telkens 3 maanden. In de maanden juli en 

augustus en in december zijn er geen lessen. 
- Voor een periode van 13 lessen zijn de kosten € 50,00. 

 
Indien u interesse heeft om aan de beweeglessen deel te nemen, kunt u zich aanmelden bij 
Herman Schunselaar, tel. 06-53319158, mail: herman@bres.nl 
 
 

 
 

 

BRES op Facebook!  

 
Seniorenvereniging BRES is te vinden op een Facebookpagina! Met deze pagina willen we laten 
zien hoe actief, gezellig en veelzijdig onze vereniging is. 
Waar onze nieuwsbrief en website vooral gericht zijn op onze leden en uitgebreide informatie 
geven, is Facebook een mooie aanvulling. Hier delen we korte berichten, foto’s en sfeerimpressies 
van activiteiten. Zo kun je nog eens nagenieten van bijeenkomsten of juist een indruk krijgen van 
wat er allemaal te doen is binnen BRES. 
Ook voor mensen die nog geen lid zijn, biedt Facebook een laagdrempelige manier om kennis te 
maken met onze vereniging. Misschien kennen jullie wel iemand die interesse zou kunnen hebben 
– tip hen gerust! 
Volg ons en blijf op de hoogte! 

Gebruik de link:      of scan de QR code met uw telefoon: 

 

https://www.facebook.com/BRESseniorenvereniging  

 
 

 
  

mailto:herman@bres.nl
https://www.facebook.com/BRESseniorenvereniging
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Inleveren stukken voor de volgende nieuwsbrief 

 
 

Uiterlijk woensdag 9 september vóór 12:00 uur.  
In verband met vakantie op woensdag i.p.v. vrijdag  

Het mag natuurlijk ook eerder  
 

Stuur uw stukje naar secretaris@bres.nl of doe het in de brievenbus bij d’n Inloop, 
Kerkwijk 45A.  
Alvast hartelijk dank voor uw bijdrage.  
 
 
 
 

Eerder onze nieuwsbrief lezen? 
 

Als u onze nieuwsbrief eerder wilt 
lezen, dan kan dat. Hij staat meestal 
in het weekend voor de verspreiding 
online. U vindt de nieuwsbrief op de  
1e pagina van onze website: 
www.bres.nl in de rechterkolom onder 
de vermelding ‘nieuwsbrief ……’. Als u 
daarop klikt, downloadt u de nieuwsbrief en kunt u hem 
lezen. Mocht u op een tablet lezen (of op uw telefoon), dan 

vindt u de download onderaan de pagina. Met de QR-code, hiernaast afgebeeld, gaat u 
rechtstreeks naar onze website. 
 

  

Heb je iets leuks of 
iets interessants te 
vertellen of wil je 
gewoon iets kwijt, 
schrijf het ons ! 

LET OP 

mailto:secretaris@bres.nl
http://www.bres.nl/
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Den Durpsherd Bruist… Open dag 13 september 

  
De open dag “Den Durpsherd Bruist!” is op zondag 13 
september van 13.00u tot 17.00u, waarbij zij een 
programma op het podium presenteren, maar ook allerlei 
activiteiten in de verschillende zalen, foyer en bieb willen 
laten zien. 

 

Ook BRES presenteert zich en ons BRESkoor laat van zich horen ! 
 

Kom langs en kijk wat BRES en vele andere verenigingen u te bieden hebben. 
 

Zo is ook de Bridgevereniging Seldensate aanwezig. Zij willen het bridgen graag breed onder de 
aandacht brengen en roepen u op om ook met hen kennis te komen maken: 
“Is bridgen iets voor mij?” Vaak denken mensen van niet, omdat het veel te serieus en ingewikkeld 
lijkt. Een ver-van-mijn-bedshow dus, maar dat hoeft het helemaal niet te zijn! Als je graag je brein 
uitdaagt, nieuwe mensen wilt ontmoeten en houdt van gezelligheid tijdens een leuke avond uit, dan 
is bridge zeker iets voor jou. Tijdens de open dag van Den Durpsherd op 13 september kun je bij 
de stand van bridgeclub Seldensate op een heel interactieve manier kennis komen maken met dit 
fantastische spel. Je bent van harte welkom! 
 

 

De moeite waard ! 

 

Dubos gaat terug in de tijd!   
 
Op zondag 11 oktober a.s. ‘verbouwen’ ze 
de zalen van Litserborg in Den Dungen tot 
‘jongerensoos’. Vanaf 14:.00 tot 18:00 uur 
organiseren ze een  ‘jongerensoos’ met 
allemaal leeftijdsgenoten in de leeftijd 60+ 
tot …….!!!  
 
In tegenstelling tot de jaren 60 - 70 mag 
hier wel alcohol worden geschonken. De 
middag wordt ingevuld met een scala van 
artiesten uit weleer !                           
 
De organisatie bestaat uit een 
gelegenheidsgezelschap onder 
eindverantwoording van DuBOS Den 
Dungen en Tonny van Arkel, Ad van 
Alebeek, Hennie v. Grinsven. 
 
Informatie: info@kbodubos.nl 
 



 
27 

ú19,50 



 
28 

 


