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Voorwoord

Als voorzitter ben ik nu 6 maanden in functie en er komen zichtbaar veranderingen binnen
het bestuur, in de activiteiten en in samenwerkingen met andere partijen.

Zo is het heel mooi om te zien dat er op woensdag 10 september de eerste “natuur’lezing
was van Ton Smits. Hij toonde heel veel mooie foto’s van vogels met vogelgeluiden,
vlinders en libellen, allemaal gezien en gefotografeerd in het Aadal. Er was geen
inschrijving vooraf, maar d’'n Inloop zat mooi vol met 30 personen. Een goede opkomst.

In de komende maanden, te lezen in deze nieuwsbrief, staan een tweetal nieuwe
activiteiten gepland, te weten een landgoedwandeling bij Kasteel Heeswijk en een
stadswandeling in Ravenstein. Allebei de moeite waard: dus snel inschrijven!

Verder ook graag aandacht voor de opfriscursus van de auto: we denken allemaal dat we
goed kunnen rijden echter in de praktijk blijft het soms lastig (in uw agenda zetten:
5 en 12 november)

Daarnaast wordt op 5 oktober weer “De Langste Tafel” georganiseerd. De meesten zullen
deze activiteit wel kennen, maar voor de nieuwkomers is het een aanrader. Een kans om
gezellig te lunchen met elkaar.

Laat eens weten hoe een activiteit is ervaren.

Al deze activiteiten en datums vindt u niet alleen terug in deze nieuwsbrief, maar ook in
onze digitale agenda op de site van BRES

Paul Bosch

R mtqelich‘r:

Pag. 8: Stadswandeling Ravenstein

Pag. 9: Landschapsrondwandeling Kasteel Heeswijk
Pag. 17: Kienen

Pag. 17: Opfriscursus auto

Pag. 19: APK voor uw rollator

Pag. 20: Digitale agenda BRES

Pag. 21: De Langste Tafel




Bereikbaarheid BRES

Emailadres: van: tel:

voorzitter@bres.nl Paul Bosch 06 - 51 185 632
secretaris@bres.nl Marij van Dijk 06 - 57 415 232
penningmeester@bres.nl vacature 06 - 57 415 232
liesbeth@bres.nl Liesbeth Steenbergen 06 - 47 268 340
seniorenvereniging@bres.nl Secretariaat BRES 06 - 57 415 232
mieke@bres.nl Mieke van Kesteren 06 - 53132 031
mieks@bres.nl Miek Scheffers 06 - 83 208 022

Voor vragen, informatie en/of opmerkingen over activiteiten van BRES kunt u contact
opnemen met:

Marij van Dijk: (06 - 57 415 232) op maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag

tussen 10:00 en 12:00 u. en donderdag tussen 14:00 en 16:00 u.

of, bij geen gehoor, met:

Liesbeth Steenbergen: (06 - 47 268 340), bij voorkeur tussen 10:00 en 12:00 u.

Onze ledenadministratie

Nieuwe aanmeldingen

Wilt u een nieuw lid opgeven dan kan dat op de
volgende manieren:

- invullen van het formulier op onze website

www.bres.nl

- de gegevens van het nieuwe lid mailen naar ledenadministratie@bres.nl

- even bellen met Ton den Besten: 06 - 12 675 364

- briefje in de bus doen bij d’n Inloop op de Kerkwijk 45a, Berlicum
Na inschrijving sturen wij een bevestiging met ons informatieboekje en de Bewaargids van
Senioren Brabant-Zeeland

Doorgeven van wijzigingen

Wij proberen zo zorgvuldig mogelijk te handelen als het gaat om
het vermelden van persoonlijke gegevens. Helaas moeten wij
constateren dat dit niet altijd goed gaat. Om die reden vragen
wij u nadrukkelijk om alle mutaties met betrekking tot uw
persoonlijke omstandigheden aan ons door te geven, zoals:

- verhuizing,

- verandering mailadres,

- wijziging telefoonnummer,

- wijziging bankgegevens e.d.

™\
Dan kunnen wij onze ledenadministratie zorgvuldig bijhouden. — ﬁl
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Nieuwe leden

\ Henk Bissels
> Toon van Gaal
( . Tonny van Gaal-van Helvoort
Antoon Bosch
Riky Bosch-Langens

WELKOM!

Jarigen in september

Alle binnenkort jarige leden worden alvast hartelijk gefeliciteerd. Een gezond en gelukkig
nieuw levensjaar toegewenst.

Onderstaande kroonjarigen ontvangen een felicitatie met attentie.

Wij hopen dat u de vermelding van uw naam op prijs stelt. Mocht dit niet het geval zijn, laat
het dan minimaal twee maanden van tevoren weten.

80 jaar
Hanny van de Aa-Gevers
Gerard van den Akker

90 jaar

Piet Wijgergangs
Rob Hoornweg
Dhr. Romeijn

Namens het bestuur, een hele fijne verjaardag toegewenst en nog vele jaren!




Column: Rimpels....

Aanbevolen! Lachend de ‘martelkamer’ in...

Het kan u moeilijk ontgaan zijn. Sinds de laatste maanden is het een komen en gaan van
senioren bij het Gezondheidscentrum Berlicum/Middelrode.

Ja, zelfs op zaterdag en zondag. Opgewekt en monter stappen ze naar binnen. Ze zijn niet
op weg naar de huisartsenpost. Boven aan de trap slaan de meesten rechts af en melden
zich bij het onlangs gerenoveerde fitnesscentrum. Het ziet er
perfect uit. In de ene zaal staan acht digitaal aangestuurde
apparaten die ingesteld worden op jouw mogelijkheden.
Daarmee is het mogelijk je conditie, je spierkracht
gecontroleerd te verbeteren. Het is even wennen maar twee
begeleiders helpen je deskundig op weg. Regelmatig wordt een
evaluatie gemaakt en het vervolgproces ingesteld. In een
tweede zaal staan apparaten die handmatig gestuurd kunnen worden en er is volop ruimte
om deel te nemen aan oefensessies indien je daar op inschrijft.

Terwijl ik mijn rondjes oefeningen uitvoer en de rimpels op mijn lijf tracht terug te dringen,
dwalen mijn gedachten alle kanten op. Wat een luxe toch ervaren al die 60/70/80/90-
jarigen die de kans krijgen om te werken aan een goede conditie die je in staat stelt
motorisch en mentaal zo lang mogelijk zelfstandig het leven aan te kunnen. De ruimte is
een luxe ‘martelkamer’ waarin je met veel plezier jezelf conditioneel durft aan te pakken.
Bovendien is er een tweede dorpstafel waarin mensen elkaar kunnen ontmoeten. Als je
even wilt pauzeren pak je een gratis aangeboden kopje koffie en schaar je je rond de tafel.
Goede raad en gezellige klets is volop mogelik.

Uiteraard kun je op veel plaatsen werken aan je conditie. Wandelen, fietsen, golfen,
zwemmen. Als je het fysiek aankunt zeker blijven doen. Deskundige begeleiding daarbij is
voor velen wenselijk. In het fithesscentrum zorgen de twee begeleiders, Lars en Britt, op
enthousiaste wijze dat je zonder overdrijving je conditie verbetert of minstens in stand
houdt.

Ik heb ze beloofd in de nieuwsbrief van BRES een beetje reclame te maken voor hun
actieve inzet de ouderen in Berlicum/Middelrode van dienst te zijn. Bij deze dus. Hopelijk
ontmoet ik degenen die de weg naar het fithesscentrum nog niet gevonden hebben
binnenkort aan de dorpstafel uitpuffend van hun rondjes langs de aangename
‘martelwerktuigen’.

Jan van der Krabben




“Fantasie van Paul*

bres

Er was een hele grote muur,

daarin is nu een bres geslagen.

Hoe kun je helpen op den duur,

diegenen die daar achter lagen.

Je hoeft maar simpelweg te kijken.

En zien, waar hulp zo nodig is.

Zo kun je heel vaak anderen helpen,

met alle mogelijke dingen.

En is het o zo waardevol om voor elkander

in de bres te springen.

Paul Vriends

Word fotograaf of filmer voor BRES!

Heeft u passie voor fotografie of filmen, een
creatieve kijk op de wereld, en beschikt u over
eigen apparatuur?

Wilt u graag verhalen vastleggen in beelden?
Bent u iemand die het leuk vindt om informele
sfeerfoto’s of films te maken en graag in een
gezellige, ongedwongen sfeer? Geen stijve
bedoening, maar juist de spontane, leuke
momenten!

Als fotograaf/filmer maakt u foto's/films van de activiteiten van BRES, evenementen,
vrijwilligers en nog meer. U weet de sfeer altijd op een goede manier vast te leggen en
eventueel een mooie reportage te maken. Daarbij kunt u zich richten op de activiteiten en
onderwerpen die het beste aansluiten bij uw eigen interessegebieden, zodat u uw
creativiteit en passie optimaal kwijt kunt.

Uw foto’s en films gebruiken wij voor ons promotiemateriaal: van social media posts en de
nieuwsbrief tot posters en flyers. Als fotograaf bent u dus een belangrijke schakel in de
communicatie binnen en over BRES.

U bent, in overleg met uw mede-fotografen/filmers, op afroepbasis beschikbaar,
bijvoorbeeld voor evenementen, activiteiten, inspirerende mensen of andere momenten
die vastgelegd moeten worden. En dat plannen we op tijd!

Wat biedt BRES u?
1 De kans om uw passie voor fotografie en/of filmen uit te oefenen.
T Mogelijkheid om foto’s en films te maken bij activiteiten die passen bij uw eigen
interesses.
T Werken in een team van meerdere fotografen/filmers dat samenwerkt met het
bestuurslid communicatie en PR.
1 Een positieve bijdrage aan BRES.
T Uw werk in d’n Inloop of een kleine expositie.
T En natuurlijk een hoop dankbaarheid!
Mocht u deel willen uitmaken van het op te richten team of nog vragen hebben, stuur een
e-mail naar Miek Scheffers, mieks@bres.nl
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Ontdek vestingstad Ravenstein met BRES

Op vrijdag 21 november 2025 organiseert BRES een gezellige én leerzame
stadswandeling in het historische vestingstadje Ravenstein.

Dit charmante plaatsje aan de Maas staat bekend om zijn stadspoorten, oude
vestingwerken, monumentale panden en sfeervolle straatjes. Een perfecte plek om samen
cultuur en historie te beleven.

We vertrekken om 9.30 uur vanaf parkeerplaats De Run (Runweg, Berlicum) en carpoolen
naar Ravenstein. Geef bij uw aanmelding ook aan of en hoeveel plaats u heeft in uw auto.
In Ravenstein starten we met koffie/thee bij stadsherberg de Keurvorst in het centrum van
Ravenstein. Daarna maken we een stadswandeling onder begeleiding van gidsen van de

Heemkundekring (11.00-12.30 uur). We sluiten het uitje af met een gezellige lunch in het

restaurant de Keurvorst.

Een prachtige gelegenheid om samen de rijke historie van Ravenstein te ontdekken en te

genieten van een gezellig dagje uit!

Praktisch:
1 Vertrek: 9:30 uur, parkeerplaats Sporthal De Run, Runweg, Berlicum
T Programma: koffie/thee, stadswandeling, lunch
1 Kosten: € 30,00 p.p. (inclusief koffie/thee, wandeling en lunch),

reiskosten afrekenen met chauffeur
1 Heemkundekring laat weten: de stadswandeling is niet geschikt voor rollators en
rolstoelen.
1 Aanmelden: tot en met donderdag 8 november 2025

o Vvia Miek Scheffers (mieks@bres.nl) onder vermelding van naam en aantal
personen, dieetwensen en of u kunt rijden (en hoeveel plaatsen in de auto
beschikbaar).

o éndoor het bedrag over te maken op rekening NL76RAB0O0106900447
van Seniorenvereniging BRES, o0.v.v. Ravenstein en de naam/namen van de
deelnemer(s).

o Annuleren, met teruggave van bedrag, mogelijk tot en met donderdag
8 november 2025!
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Landgoed rondwandeling Kasteel Heeswijk

Wandel je met BRES mee op woensdagmiddag 29 oktober (14.00 uur) over het
landgoed van Kasteel Heeswijk samen met gids en BRES-lid Gerda van Haaren? De
landgoed rondwandeling gaat langs de prachtige burcht, langs boerderijen die vroeger
eigendom waren van de baron, toont de voormalige tuinen en kassen, de dienstwoningen
en het herstelde landschap alsmede de lanen, de meanderende Aa en Motteburcht De
Heeskijk.

Gerda vertelt over de bouwgeschiedenis
van het kasteel, de verzamelwoede van
de laatste bewoners, de historie van het
landgoed, de lanen en de huidige
beplanting.

De landgoed rondwandeling duurt
ongeveer 1,5 uur (3 kilometer) en gaat
over verharde en onverharde wegen (niet
geschikt voor rolstoel of rollator).

Na afloop gaan we bij de Barones gezellig
samen wat drinken (eigen rekening) en
napraten.

Wanneer: woensdag 29 oktober (14.00 u)

Kosten: Aan deze rondwandeling zijn geen kosten verbonden. Mocht u een
museumjaarkaart hebben, dan graag deze laten scannen bij de
kasteelingang.

Maximaal aantal deelnemers: 15 (op volgorde van inschrijving)

Vervoer: Eigen gelegenheid

Aanmelden: U kunt zich tot 22 oktober aanmelden bij Miek Scheffers, via e-mail

(mieks@bres.nl) onder vermelding van naam, telefoonnummer, aantal personen.

U ontvangt een bevestiging van de inschrijving en gegevens waar we verzamelen.

ICT nieuws

De bijeenkomsten vinden altijd op maandag plaats in
d’n Inloop tussen 10:00 en 12:00 u.

Als u tijldens de bijeenkomsten een kopje koffie of thee
gebruikt zijn de kosten € 1,20 per consumptie. Graag
contant, met gepast geld afrekenen, daar wij geen
wisselgeld hebben. Ook vragen we altijd naar uw naam,
omdat we een beperkte administratie bijhouden van de
deelnemers.

Planning tot en met december 2025.

We zijn wekelijks aanwezig op de maandagmorgen van 10:00 tot 12:00 u. om u te helpen
met uw ICT problemen en vragen op dat gebied. U hoeft zich niet aan te melden, u kunt
gewoon binnenlopen.

Thema'’s

Het afgelopen jaar is gebleken, dat er nauwelijks of geen belangstelling voor het
behandelen van een thema was. Mocht u toch graag meer uitleg of kennis willen hebben
over een bepaald onderwerp of thema, geef dat dan aan ons door. Dan proberen we u te
helpen. Mocht dat voorbereiding van onze kant nodig hebben, dan komen we daar in de
volgende bijeenkomst op terug.

U kunt deze informatie ook terugvinden op de site van BRES (www.bres.nl) onder het
kopje ICT informatie. We kijken met belangstelling naar u uit!
Werkgroep ICT, Rien, Wim en Harrie
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Mijn kennismaking met BRES activiteiten deel 5

Koffie bij Kitty

Op een woensdagmorgen half augustus ben ik naar “Koffie bij Kitty” geweest, een van de
zomeractiviteiten van seniorenvereniging BRES. Het vond plaats in Kltty S grote mooie
tuin aan de Heikantsehoeve in Berlicum. :
Toen ik aankwam, stonden er al gezellige
tafels en stoelen klaar, echt uithodigend om
neer te strijken.

Langzaam druppelden de andere
koffiedrinkers binnen. Bij mijn koffie kreeg ik
een lekker appelflapje en kon ik alvast even
rustig zitten. Er werd al volop gepraat en
genoten van de koffie en thee. Het was
eerst nog een beetje bewolkt, maar gelukkig
kwam later het zonnetje door, waardoor het
extra gezellig werd.

Na de koffie kwamen er ook nog schaaltjes
met besjes en meloen op tafel. Dat zorgde
voor een extra fijne zomerse sfeer.

Tijdens het kletsen werd me nog gevraagd of ik nu alle activiteiten van BRES al had
bezocht. Daar moest ik ontkennend op antwoorden: er staan er nog genoeg op mijn lijstje!
Tijdens de ochtend kregen we de gelegenheid om Kitty’s tuin te bekijken. Ze vertelde
waarom ze zoveel met potten werkt: zo kan ze het werk beter overzien en beperken. Het
was bijzonder om te zien hoe ze haar tuin zo mooi en praktisch heeft ingericht.

Het was een heerlijke ochtend: lekker koffie/thee drinken, fruit eten, in gesprek met elkaar,

wat aandacht voor de activiteiten van BRES en met plezier rondkijken in de tuin. Een
mooie zomermorgen! Dank je wel, Kitty!!

Een Kijkje bij Ons Muziekske

Op maandagmiddag bruist De Driezeeg in Middelrode van muziek. Daar komt Ons
Muziekske samen: een bont gezelschap van zo’n achttien muzikanten, onder leiding van
dirigent Mary Klerkx. Het repertoire is verrassend veelzijdig: van feestmarsen tot tango’s,
van polka’s tot lichte popmuziek.

Ik was aanwezig bij de eerste repetitie na
de zomerstop. Zodra ik de achterzaal
binnenstapte, viel me meteen de
bedrijvigheid op. Stoelen en lessenaars
stonden al klaar, instrumenten werden
gestemd. Waar je in een koor “inzingt”,
blazen ze hier letterlijk in. Even later vulde
de zaal zich met de eerste klanken.

Wat volgde, was een levendige repetitie.
Het ene moment werd er geconcentreerd
gewerkt aan een stuk als Que Sera Sera
(waar ik bijna vanzelf mee begon te
zingen), het andere moment aan de
zonnige Costa del Sol of de vrolijke
Bohmischer Musikanten Polka. Steeds
opnieuw viel me op hoe Mary, de dirigent, precies wist waar het beter kon. Tussen de
klarinetten, saxofoons, tuba’s, schuiftrombones, accordeons en slagwerk hoorde hij
moeiteloos de kleinste details. Een korte aanwijzing, en meteen klonk het net weer wat
strakker.

Toch was het zeker niet alleen serieus werken. Er werd ook gelachen, gekletst en
zichtbaar genoten van het samenspel. Het plezier van muziek maken samen was
minstens zo aanwezig als de toewijding waarmee gespeeld werd.
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Tijdens de pauze kwamen de plannen voor de komende concerten ter sprake. Het
jaarlijkse hoogtepunt is het jaarconcert op zondag 23 november in De Driezeeg — een
gratis toegankelijke middag waar het publiek kan rekenen op afwisseling, herkenning en
veel gezelligheid.

En voor wie zelf een instrument speelt: nieuwe leden zijn welkom. Vooral klarinettisten en
accordeonisten zouden een mooie aanvulling zijn voor het ensemble.

Hoor je op maandagmiddag muziek klinken in Middelrode, dan weet je waar het vandaan
komt. Dat is Ons Muziekske — elke week een vrolijke noot in De Driezeeg.

Miek Scheffers

Achter de schermen, in de spotlight

Bij BRES wordt er door veel verschillende mensen vrijwilligerswerk gedaan. Vaak is het
resultaat daarvan goed zichtbaar, maar blijft de persoon achter de schermen onbekend. In
deze reeks zetten we die mensen juist in de spotlight. Deze keer: Jan van Nuenen, onze
webmaster en de mensen achter de nieuwsbrief.

Jan van Nuenen, webmaster van BRES

Wanneer ik Jan vraag waarom hij lid werd van BRES,
hoeft hij niet lang na te denken. “Dat kwam door de
mannenreizen,” zegt hij. “Excursies waar ook best wat
technische aspecten in zaten, dat vond ik leuk. John de
Groot organiseerde ze, maar toen hij ermee stopte,
stopten de mannenreizen ook.” Voor Jan waren de
reizen een mooie manier om mensen te ontmoeten en
zijn belangstelling voor techniek te delen. Jan noemt
het mannenreizen, maar ik weet zeker dat ik ook
aansluit bij dergelijke excursies.

Zijn werk als webmaster begon met een verzoek. “Bert
van Helvoirt heeft de website gebouwd, maar hij wilde
liever niet het bijhouden doen. Toen vroegen ze mij of
ik dat wilde overnemen.” Dat sloot naadloos aan bij zijn
achtergrond. Bij Grasso ontdekte hij al vroeg de wereld van computers. “Eerst BASIC-
programma’s op IBM-terminals, later ook allerlei eigen projecten. Dat vond ik altijd mooi:
dat je met techniek iets kunt maken dat anderen ook kunnen gebruiken.”

Die passie zette hij ook elders in. “Al veertig jaar regel ik de biljartcompetitie,” vertelt Jan.
“Eerst met papieren stapels, maar ik dacht: dat kan makkelijker. Dus schreef ik een klein
programmaatje in BASIC. Later zette ik alles over naar een spreadsheet. En toen ik een
ZX Spectrum had, bouwde ik zelfs een scorebord, gewoon met een televisie erbij.”
Lachend voegt hij toe: “En ja, ik ben ook een van de webmasters van de Heemkundekring
in Berlicum. Het blijft toch altijd bij me terugkomen.”

Sinds 2017 is Jan officieel webmaster van de BRES. Stap voor stap maakte hij de site
overzichtelijker. Elke maand verwerkt hij de nieuwsbrief op de site — “daar ben ik zo'n twee
uurtjes mee bezig” — en hij houdt de pagina’s actueel. Ook zorgde hij dat we sinds kort een
digitale agenda ter beschikking hebben op de site. “Daardoor kunnen cooérdinatoren
makkelijker plannen en voorkom je dat activiteiten elkaar overlappen. Dat maakt het voor
iedereen overzichtelijker.”

Vrijwilligerswerk voelt voor Jan niet als een last. “Ik ervaar het gewoon als prettig werk.
Het is leuk om problemen op te lossen en te zorgen dat het goed loopt. Ik ben niet iemand
die er trots op hoeft te zijn, maar ik weet dat mensen er wat aan hebben. Dat is eigenlijk
genoeg.”

Als afronding van het gesprek kijken we samen nog even naar de website, dit keer achter
de schermen. Jan laat zien hoe verschillende soorten content verwerkt worden Soms gaat
het om een kort bericht, soms om vaste informatie die bijgewerkt moet worden. “Het
meeste werk is eigenlijk zorgen dat het er netjes en overzichtelijk uitziet,” zegt hij. En dat is
precies wat hem typeert: oog voor techniek, én voor de gebruiker.
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In de BRES: van kopij tot op de deurmat

Misschien lijkt het vanzelfsprekend dat u elke maand de BRES-
nieuwsbrief op de mat vindt. Maar voor het zover is, komt er
achter de schermen een hoop kijken: mensen, stappen en soms
ook frustraties, voordat alles netjes bij u terechtkomt.

Het begint bij het verzamelen van de stukken. Artikelen worden
aangeleverd, waarna onze secretaris Marij van Dijk de puzzel
mag leggen: hoe krijgt ze alles mooi en overzichtelijk in de
nieuwsbrief? Dat samenstellen is misschien wel het grootste
werk: gemiddeld twintig uur is Marij bezig met knutselen,
schuiven met teksten en het zoeken of maken van de juiste
plaatjes. Een bezigheid die ze gelukkig ook erg leuk vindt.

Voordat de grote kopieerklus kan beginnen, gaat de nieuwsbrief
eerst nog langs een paar kritische ogen van vrijwilligers. En
dan... start het kopieerwerk. De kopieermachine is daarbij een
onmisbare, maar soms ook onvoorspelbare partner. Bij het
septembernummer was het goed raak: de monteur had er vier
dagen zijn handen vol aan. Frustratie voor Marij, die besloot om
een deel van de eerste pagina in zwart-wit te printen in plaats
van in kleur. Alles om ervoor te zorgen dat u toch op tijd uw
exemplaar zou ontvangen. Gemiddeld duurt het printen al gauw
zeven uur, dus u begrijpt: zo’n storing zet alles behoorlijk op z'n
kop. Het printen nemen Liesbeth en Marij samen voor hun
rekening.

Is de printer dan eindelijk uitgeraasd, dan volgt het verdelen van
de nieuwsbrieven. Het uittellen en in bakjes leggen doet Marij
gelukkig niet alleen: Liesbeth helpt altijd trouw mee, vaak
samen met Mieke. En zoals het spreekwoord zegt: vele handen
maken licht werk. Dankzij hun inzet staat er dinsdagochtend
een keurige rij mandjes met de nieuwsbrief klaar.

Ook Ton den Besten levert zijn bijdrage door iedere maand de
bezorglijsten aan te leveren. Daarmee weten onze achttien
bodes precies bij wie ze in hun wijk moeten zijn. René van
Boek- en Kantoorboekhandel Mieke Wijgergangs zorgt er trouw
voor dat er genoeg papier in huis is — n6g een onmisbare
schakel in het geheel.

Op maandag wordt vervolgens het blad ONS bij onze
bezorgcodrdinator Peter Schouten thuis afgeleverd. Soms gaat
dat mis en moet Peter er zelf achteraan, want op dinsdag
rekenen de bodes erop dat alles klaarstaat. En dat gebeurt dan
ook: dinsdagochtend, tussen 10 en 11 uur, druppelen de bodes
binnen in d'n Inloop. Op de tafels staan de mandjes met
nieuwsbrieven al klaar, mét bezorglijst, en daarnaast de stapel
ONS. Sommige bodes schuiven de nieuwsbrief meteen in het
tijdschrift, anderen doen dat thuis. Na een praatje met Peter
vertrekken ze weer, ieder naar zijn of haar wijk.

Zo zorgen al die radertjes samen — van schrijvers tot Marij, van
Ton en René tot Peter, van kopieermachine tot bodes — dat u
iedere maand goed geinformeerd wordt. Het lijkt misschien
vanzelfsprekend, maar achter elke nieuwsbrief schuilt een hoop
toewijding, teamwork en soms ook een beetje improvisatie.

Miek Scheffers
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Ton Smits liet het Aadal zingen

Tijdens de lezing van BRES-lid Ton Smits op 10 september werden we meegenomen op
een kleurrijke reis door het Aadal.

Vogels stonden centraal — wel veertig
soorten passeerden de revue, van de
vertrouwde patrijs en specht tot bijzondere
soorten als de sprinkhaanzanger, waterral
en blauwborst. Steeds klonk eerst het
geluid, waarna Ton met prachtige foto’s en
toelichting de vogel onthulde. Dat leverde
geregeld een enthousiast “oh” of “ah” uit
de zaal op. In een volle Inloop deed het
publiek goed mee: ze verdienden twee
punten voor herkenning op basis van
geluid van de vogel, één voor de foto —
soms een makkie, soms een verrassing.
Naast vogels liet Ton ons ook vlinders,
libellen en juffers zien, waarbij hij het verschil tussen de laatste twee uitlegde. Een paar
zoogdieren kwamen in beeld: films van een “nieuwsgierige” marter, een ree en vosje.
Bijzonder waren bovendien de opnames uit een uilenkast, met moederuil en jongen. De
verwondering over de rijkdom van het Aadal was groot; zoveel soorten zie je normaal niet
in één oogopslag.

Tot slot gaf Ton de tip om Obsldentify te gebruiken, een handige app om
onbekende soorten te herkennen. Het was een inspirerende avond die
duidelijk maakte hoeveel moois er dichtbij te ontdekken valt.

En Ton heeft beloofd in het voorjaar een excursie in het Aadal voor BRES te willen
organiseren. Dank je wel, Ton, voor deze mooie lezing!

Miek Scheffers

"Klein, Kruipend en soms (Op)Vliegend Beestenspul”

Jan van Hasselt maakt korte, grappige gedichtjes met altijd insecten als onderwerp. Hij wil
Zijn “hersenspinseltjes” graag met ons delen.

U Een kokerjuffer kiest volwassen zoals die mot.

Hij wordt beroeps en heet dan schietmot.
Als larve leeft dit insect in een zelfgemaakt kokertje in het water. Volwassen lijkt die een slanke
vlinder met opvallend vlieggedrag.

U Een volwassen meeltor ziet wazig
en is bijna blind.

Daar hij zelden een stofbril droeg als kind.
Larven van deze kever worden wel aangetroffen in een meelopslag
en op stoffige zolders.

Jan van Hasselt
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De lange fietstocht met de BRES op woensdag 27 auqustus

Om kwart over 9 staan Tonny en Herman Schouten ons al op te wachten bij d’n Inloop.
Het was prachtig weer en vol goede moed vertrokken we met 18 personen langs het
kanaal via Veghel naar de molen in Eerde. Wel hadden we na 10 km een korte stop om
even van het zadel te zijn. Meestal wordt er wat fruit of snoeperij getrakteerd. Jan en Toon
(onze bezemwagen) zaten er al buiten aan de koffie. We konden genieten van een
heerlijk bakkie met wat lekkers erbij. Ook de molenwinkel werd even bezocht, maar dan
ging het toch verder richting Uden.

Na weer een uurtje trappen en een korte pauze kwamen we bij een buitensportlocatie
met een goed restaurant waar we heerlijk konden lunchen. Toch gezellig om zo met zijn
allen van een heerlijk maal te kunnen genieten.

Rond twee uur reden we langs Heesch richting Vinkel waar we bij Het Venster allemaal
een lekker softijsje pakten.... een heerlijke traktatie op zo’'n zonnige dag. Zoetjes aan ging
het weer naar Berlicum waar we de tocht afsloten bij onze Durpsherd.

We hadden 52 kilometer op de teller en dan lust je wel een drankje. Het was nog lang
gezellig.

Ook volgend seizoen bereiden we weer drie langere tochten voor. Houd de kalender in de
BRES maar goed in de gaten.

Namens het team,
Ben Ribbers
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Elke woensdagmiddag in d’n Inloop

= DE DRIEWIEK

- K R XY
A T

DRIEWIEK Journaal

Om de vakantie af te sluiten en het nieuwe seizoen goed in te luiden zijn de Driewiekers
op 27 augustus gaan Iunchen bij de Helden van Kien.

, , »m| Wat hadden wij weer veel te vertellen, alle roddels, zoals
iedere week, kwamen weer op tafel.
ledereen was natuurlijk super blij en keken erna uit om
weer met frisse moed en nieuwe ideeén in september te
beginnen.

'~ Als ik dit journaal schrijf is
- het intussen al september liee dames,
en kregen wij bezoek van
Grey van Osch secretaris > ‘

van de Vincentius mwda’“ il
vereniging. ) el

Grey kwam ons persoonlijk
bedanken ( met een lekkere
traktatie) voor de
voedselpakketten, breiwerken en donaties die wij met
regelmaat aan de voedselbank geven.

mesle pamens de WedS<lbank

Voor ons Driewiekers is het intussen normaal geworden
maar dat is het niet...het is geweldig...

Janine

WAAR WAS KK ...

Volgens mij was het een hele moeilijke. Ik heb alleen maar foute antwoorden ontvangen.
Ik was inkopen doen voor de tuin bij Intratuin Rosmalen.
Deze keer moet het lukken

Waar ik ben deze maand?

Op zondagmorgen is dat ons favoriete wandeltoertje,
heerlijk rustig; heb ik af en toe nodig.

Het antwoord mag in de brievenbus van BRES of per
mail: kbojanine@kpnmail.nl

Antwoorden moeten 10 dagen na bezorging van de
Nieuwsbrief binnen zijn.

Bij meerdere goede antwoorden wordt er geloot.
De prijs: 6 gehaakte onderzettertjes.

Driewiekers zijn uitgesloten van deelname.

Janine



mailto:kbojanine@kpnmail.nl

KIENEN
Dinsdagmiddag 28 oktober 2025 van 13:30 uur tot 16:30 uur

Kom je ook kienen in d’'n Inloop?

De kienmiddag staat gepland op: \ 9
Dinsdagmiddag 28 oktober 2025 van 13:30 uur tot 16:30 uur. @@"‘:

Gerda en ik verwelkomen je met een kop koffie of thee. @ ‘¢

De entreekosten zijn niet verhoogd en dus zoals voorheen € 6,50. {@
Hiervoor krijg je koffie of thee en 10 speelrondes met veel kans op prijzen. 0 @

Op een tafel staan de 30 te winnen prijzen klaar bij binnenkomst.

Je bent van harte welkom!

Tot 28 oktober, groet van Tineke van Helvoort

Meedoen

Gratis je verkeerskennis opfrissen? & moxkeil

Veilig Verkeer Nederland organiseert in opdracht van de gemeente Sint-Michielsgestel
in samenwerking met de VWN werkgroep Sint-Michielsgestel en lokale seniorenverenigingen
een aantal gratis opfriscursussen voor 50+ automobilisten uit deze gemeente.

Wat kun je verwachten?
Onder het genot van een kopje koffie/thee word je bijgepraat over oude en verieuwde verkeersregels,
-situaties, -borden.

f"

De cursus is op:

* Woensdag 5 en 12 november van 0930 — 11.30 uur in Berlicum
Let op: je wordt op beide dagen van de 2-daagse cursus verwacht

Aanmelden 1
Ben je 50+, in bezit van rijbewijs, woonachtig in de gemeente Sint-Michielsgestel en geinteresseerd?
Meld je dan aan via onze website: vwn.nl/agenda, de QR-code of telefonisch via 088 - 524 86 50.
Een week van tevoren ontvang je van ons de locatiegegevens in je mail.

Heb je vragen? Bel ons gerust op bovenstaand nummerl

Let op: Deelname is gratis, maar vol=voll
Denk om jouw veiligheid in het verkeer en graag tot ziens bij de cursus!

—
ledereen veilig over straat VEILIGVERKEER
——|
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Afscheid voorzitter Ons Muziekske Theo van Hedel

Maandag 1 september jl. heeft Theo van Hedel met pijn in het hart afscheid moeten
nemen van zijn Muziekske.

Vanwege gezondheidsredenen heeft hij tijdens een feestelijke repetitie officieel de
voorzittershamer overgedragen aan zijn opvolger Wilma Nooij.

Theo heeft veel betekend voor O.M. Hij was in 2004 een van de initiatiefnemers en
oprichters van het orkest. Hij slaagde erin om mede door zijn enthousiasme al snel
voldoende muzikanten bij elkaar te krijgen om een orkest te vormen onder de vlag van
BRES.

Zelf was hij al jarenlang een zeer verdienstelijk
accordeonist. Samen met nog enkele
accordeonisten zorgde hij voor de speciale
klankkleur die kenmerkend was en is voor

Ons Muziekske. Theo nam vanaf de oprichting het
voorzitterschap op zich en heeft dat ruim 20 jaar
lang op voortreffelijke wijze uitgeoefend.

Bij zijn afscheid roemde de nieuwe voorzitter,
Wilma Nooij, de verdiensten van Theo. Niet alleen
vanwege de kundige manier waarop hij de club
geleid heeft maar zeker ook de sympathieke en
prettige wijze waarop hij dat deed.

Namens het bestuur en alle leden overhandigde
Wilma aan Theo een prachtige oorkonde waarin hij
als erelid van Ons Muziekske voor het leven is
benoemd.

In zijn dankwoord gaf Theo aan dat hij het al die jaren geweldig naar zijn zin gehad heeft
en dankbaar terugkijkt op de periode die hij als voorzitter en accordeonist bij Ons
Muziekske heeft mogen doorbrengen.

Paul Popma

Noteer in je agenda: Toneeluitvoering “doktertje spelen”

De van bankroof verdachte Arie van Zanten, op de
vliucht voor de politie, rent in paniek het eerste gebouw
binnen dat hij tegenkomt. Uit een kast pakt hij een witte
jas en witte broek en trekt dit aan. Als hij het gebouw wil
verlaten loopt hij hoofdzuster Gerda tegen het lijf, die in

7 januari 2026 % veronderstelling is dat de plaatsvervangend arts dokter
van Vliet is gearriveerd. Aangezien er voortdurend

Toneeluitvoering: : politieauto’s in de buurt rondrijden, blijft er voor Arie

oDoktertje\ niets anders over dan “doktertje spelen”, met alle

verwarrende gevolgen van dien.

Den Durpsherd Er lopen allerlei typetjes in het ziekenhuis rond. Bob, de
13:30 u. ‘ verpleegkundige, is wel zeer vrouwelijk homoseksueel,
Miep de afdelingshulp is beslist niet op haar mondje
gevallen en maakt het dokter van Vliet, alias Arie van
Zanten, niet gemakkelijk. Omdat het ziekenhuis met
personeelstekort kampt krijgt zuster Gerda ook een non
als hulp van moeder overste aangeboden. Daarbij
opgeteld een aantal patiénten die voor de nodige
perikelen zorgen.

Kortom een hilarisch stuk.

Meer informatie volgt in de volgende Nieuwsbrief
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APK voor uw rollator — veilig en vertrouwd op pad

De rollator is voor veel ouderen een onmisbaar hulpmiddel: een steun bij het lopen én een
handig stoeltje om even op te rusten. Maar om er veilig mee op pad te gaan, is het van
groot belang dat uw rollator betrouwbaar en in technisch goede staat verkeert.

Seniorenvereniging BRES organiseert op zaterdagochtend 25 oktober van 10.30 tot
12.30 uur een gratis APK voor uw rollator.

Onze experts Herman Schunselaar en Gerard Thissen nemen uw rollator zorgvuldig onder
de loep bij d’n Inloop (BRES).

Wat wordt gecontroleerd?

1 De juiste hoogte van de handsteunen

1 De kwaliteit van de handgrepen ROLLATOR

1 De afstelling van de kabels CONTROLE

1 De remfunctie (bij het rijden én bij vergrendeling) VOOR ALLE INWONERS VAN
1 De kwaliteit van de remblokjes BERLICUM EN MIDDELRODE
1 Het sporen van de rollator

1 De staat van de banden

1 De inklapfunctie
Desgewenst kunt u uw oude of kapotte rollator ook
omruilen voor een lichtgewicht leenmodel van BRES.

ledere inwoner van Berlicum en Middelrode, lid of
geen lid van BRES, is van harte welkom. En natuurlijk
staat de koffie voor u klaar. U kunt meteen ook
kennismaken met de elektrische duofiets en andere
activiteiten van BRES.

APK voor uw rollator

Wanneer: zaterdag 25 oktober, 10.30-12.30 uur.
Waar: d'n Inloop (BRES), Kerkwijk 45A, Berlicum
U hoeft zich niet aan te melden.

Zaterdag 25 oktober 2025, 10.30-12.30
d’n Inloop (BRES), Kerkwijk 45A, Berlicum

L

Sfeervolle Kerstviering op woensdag 10 december 2025

Op woensdag 10 december zullen we de jaarlijkse kerstviering van onze
seniorenvereniging vieren. De zaal in den Durpsherd is dan weer in kerstsfeer gebracht en
prachtig versierd. Wij zijn nog volop bezig met het programma maar we kunnen alvast
zeggen dat we heel blij zijn dat "Witte gé da nog" de middag muzikaal zal verzorgen.

Zet in uw agenda:
Woensdag 10 december 2025

Tijd voor onze kerstviering

Plaats: den Durpsherd

Tijd: 14:00 u.

Let op de informatie in de volgende Nieuwsbrief
L B
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Agenda BRES digitaal!

Nieuw is de digitale agenda van BRES op de site: bres.nl.

Waar vindt u hem?

Kies in het hoofdmenu, onder het BRES logo, voor AGENDA.
A

A

YENIVURENVEKENIGING |

res

U komt dan op de pagina waar de activiteiten van de huidige maand staan.
Scrol naar beneden.

ACTIVITEITEN WIE ZIJN WIJ ORGANISATIE BELANGENBEHARTIGING

Vlak onder de tabel met activiteiten staat AgendaBRES, in rode letters:

Lezing “Terug naar de jaren

50 en 60" isdag 30 d’n Inloop  14:00 u.

*let op: de beweegles sjdrt vanaf september een half

uur eerder

AgendaBRES

Als u die link aanklikt verschijnt voor u de agenda waarin alle activiteiten van BRES
vermeld staan. Naast de naam staat vermeld hoe laat en waar. Is een vak lichtrood
gekleurd, dan is het in d’n Inloop, is de kleur geel, dan is het elders.

Deze week < > 07-13sep 2025 Week van de week ~
07 uur Dezon 8 uur Dema 09 Dedidi 10 Dewo 11 Dage oma 12 v 13 Sat
Yuur's9 Secretar
uur faat van
het Inloop Fietsclub De Wandelen
logeers | voor &d'n Inloop « Durpsherd
10 wur's el onderh | jcT- 09:30 uur - Bestuursbestuurvergadering 09:30 uur - 1 uur 's middags
ochtends édn L~ onderst 12:00 uur 10:00 uur - 12:00 uur
Inloop euning Beweeglesse
09:00 éd'n nvan
11 uur uur - Inloop Beweeglesse
12:00 10:00 "
uur i
e
12 uur12
uur
13.00 uur Biljarten Biljarten
uur (zanger) (zanger)
o Durpsherd | Debrug Kringoverbeen fota's Driewiek foto's Sjoelen (voetballer) « Durpsherd
19.00uur - &d'n Inloop ?moerkoal * Inloop €d'n Inloop 19.00 uur -
14.00 uur 16.00uur | 01:30 uur - 01:30 ur - 16,00 uur 01:30 uur - 16,00 uur 01:30 uur - 16,00 uur 16.00 uur Koersbal
1 uur 16:30 uur (voetballer)
£d'n Inloop
14:00 uur -
15.00 uur 16.00 uur
15.00 uur
16.00 uur
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De Langste Tafel: zondaqg 5 oktober van 11:00 uur tot 13:00 u.

Weer een fantastische bijeenkomst waarop u op een lunch wordt
getrakteerd.

Het is inmiddels een traditie geworden. Op de dag van de verbinding wordt er in
Middelrode in de Moerkoal en in Berlicum in den Durpsherd een gratis lunch
aangeboden voor alle mensen die het fijn vinden om samen te eten en gezellig samen te
praten.

Voor deze lunch wordt veel werk verzet door de verschillende organisaties. Ook de
vrijwilligers van BRES zullen in samenwerking met de medewerkers van den Durpsherd
er alles aan doen om op zaterdag 4 oktober de bibliotheek mooi aan te kleden en op
zondag 5 oktober de tafels te dekken, u te ontvangen, koffie en thee te schenken en een
praatje te maken met de mensen, die hopelijk in groten getale komen.

Dus kom zondag 5 oktober naar deze gratis lunch, die tussen 11:00 uur en 13:00 uur
geserveerd wordt in den Durpsherd en de Moerkoal.

ledereen is welkom! Graag een goed humeur meebrengen en dan wordt het weer een
gezellige dag voor iedereen.

De. Langst Tafel

i (X zondag 5 oktober,.

DenDurpsherd Berllcum‘
De Moerkoal - Mlddeerde

o

-
o~

: AR
De Langste Eettafels maken we samen'

i
‘ ’ - ‘ &Schwfje meé’aan"'

Het is gratls en de Iunch wordt door ons verzoxgd'

De Langste Tafel in Be iln‘um/ dedelrode is mogelijk gemaakt (100[

LvENRT  ° S.
ert | | G | Pres ®BINT s
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Lekenpraat

Ik kwam een heer tegen op de gang en die vroeg mij wat hier te doen was. “Hier wordt
gebridged”, zei ik. Hij wilde wel eens kijken, nu dat mocht hij van mij. Hij zette alles op
papier

Het verhaal:

Vandaag ben ik getuige geweest van een kaartspel dat ik absoluut niet begrijp. Aan de
eerste tafel zaten 4 mensen, die vredig met elkaar begonnen te praten totdat er een soort
van bieden ontstond waarbij steeds hogere getallen werden genoemd.

Eén van de vier werd kennelijk zo boos dat hij zijn kaarten op tafel legde en niet meer
meespeelde. De stemming bleef grimmig, want ik hoorde termen als “schoppen” en “hoge
schoppen”.

Aan de tweede tafel zaten lieden die kennelijk in de confectie-industrie werkten. Ze
spraken over “ruiten” en “passen” en “mooie lengte” en alle snitten zaten goed.

Aan de derde tafel zaten volgens mij een paar artsen die over hun patiénten spraken. Er
werd gesproken over “de blinde” en over “zwakke harten” waarmee je beter niet kunt
springen. Ook hadden zij het over te weinig slagen in harten en één van hen (zeker een
chirurg) zei, dat hij niet alles uit had kunnen snijden.

Aan tafel vier ging het er frivool aan toe. Zo erg, dat ik mij er bijna voor schaam om het te
vertellen. Het leek wel een scene uit een bordeel. Een man zei tegen een dame die
tegenover hem zat, “wilt u zo vriendelijk zijn om al uw moois op tafel te leggen”. Toen zij
haar kaarten had neergelegd, zei ze tegen hem: “ben ik niet prachtig. Ik ben weliswaar
kwetsbaar, maar kon jouw invitatie toch niet afslaan”.

Tijdens het spelen werd er ook nog gefluisterd: “29¢ man laag” en “de 3¢ man doet wat hij
kan”. Ook werd er gesproken over “een blote dame” en “het dekken van de vrouw”.

Toen had ik er genoeg van en ben weggegaan.
Groetjes, ik word geen lid van bridgen.

Met dank aan Diny van der Sluijs
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De moeilte waard !

.

WIST U DAT? m D%nl»'zﬁstafel

Er iedere woensdagmorgen, onder de vlag van de Dorpstafel, een groepje mensen
gezellig zit te scrabbelen met elkaar. Jammer genoeg zijn er enkele gestopt vanwege hun
gezondheid. Dus is er plaats voor andere liefhebbers.

Heb je interesse loop eens gezellig binnen en speel een keer mee.

Dat kan iedere woensdag om 10.30 u in Den Durpsherd.

J\J\J’ Najaarsconcert Forza Vocale J}\J‘

Zondagmiddag 26 oktober om 14.00 uur verzorgt gemengd koor Forza Vocale een
sfeervol najaarsconcert in de kerk van Middelrode. Onder leiding van dirigent Dennis
van den Tillaart en met pianobegeleiding door Karen Roelofs-Vogel, brengt het koor een
gevarieerd programma met muziek die perfect past bij de kleurrijke herfst.

De kerkdeuren openen om 13.45 uur. Het concert duurt 1 uur en 15 minuten, zonder
pauze. Na afloop bent u van harte welkom om gezellig na te praten en iets te drinken

in De Moerkoal.

Laat u verrassen door warme klanken en muzikale afwisseling — een prachtige invulling
van uw zondagmiddag!

Inleveren stukken voor de volgende nieuwsbrief

’f-/eb-'/e /ets leuks of Uiterlijk 17 oktober v66r 12:00 uur.
(SN2 1R Het mag natuurlijk ook eerder
vertellen of wil /€ Stuur uw stukje naar secretaris@bres.nl of doe het in de

gewoon letwift, brievenbus bij d’'n Inloop, Kerkwijk 45A.
. Alvast hartelijk dank voor uw bijdrage.
schriff het ons!

Eerder onze nieuwsbrief lezen?

Als u onze nieuwsbrief eerder wilt lezen, dan kan dat. Hij staat meestal in het
weekend voor de verspreiding online. U vindt de nieuwsbrief op de 1° pagina van onze
website www.bres.nl in de rechterkolom onder de vermelding ‘nieuwsbrief ...... . Alsu
daarop klikt, downloadt u de nieuwsbrief en kunt u hem lezen. Mocht u op een tablet lezen
(of op uw telefoon), dan vindt u de download onderaan de pagina.

23


mailto:secretaris@bres.nl
http://www.bres.nl/

Ouderen
Ouderen niets meer waard? Hoezo?
We zijn een fortuin waard!

We hebben zilver in onze haren,
en goud aan onze tanden.
Gasin onze darmen
en steen in onze nieren.
Lood in onze voeten
en kalk in onze nagels.
Staal in onze heupen
en soms plastic in onze knieén.
Vol met dure medicijnen
lijken wij wel een goudmijnen.
Een land met zoveel mineralen
Is met geen miljoenen te betalen

Daarom gaan we fier door het leven,
nemen kritiek op als een spons.
Want door bovenstaande rijkdom
drijft de economie op ons
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Herinneringen zijn voor altijd ...

Dag en nacht bereikbaar
Brigitte van Rossum
+31 (0)6 107531 90

sonate-uitvaartbegeleiding.nl

SConate

uitvaartbegeleiding ..

Persoonlik | Warm Betrokken info@sonate-uitvaartbegeleiding.nl

Installatiebedrijf A. van den Berg B.V.
5 Sassenheimseweg 70 ¢ 5258 HL Berlicum
‘ Tel: 073 503 25 37 « info@andrevdberg.nl

www.andrevdberg.nl
A VAN DEN BERG BV,

* Centrale verwarming ¢ Sanitaire installaties « Waterleidinginstallaties
* Gasinstallaties ¢ Loodgieterswerkzaamheden ¢ Dakbedekkingen

Mercuriusplein 63 Berlicum
Tel: 073 5031168

ndbereik !
18,50 /mnd,

al voor Berlicum en omgeving.
"B ALERT
041

413 - 273155  WWW.M-ALERT.NL

slimme wereld
voor zorg en welzijn

Altijd hUJp bin

Vivent is dé zorgexpert in 's-Hertogenbosch en
omgeving. Samen halen we het beste uit uw dag!

www.vivent.nl | www.viventlangerthuis.nl
088 - 163 70 00 JiVJENT

zorgt!

Overbeek 4

5258 BL Berlicum
073-5031076
www.vdvalkbanden.nl

#* Van der Valk J

banden en meer...

HYPOTHEKEN
RISICOBEHEER

SIS  VERZEKERINGEN

LOCATIE BERLICUM: Kerkwijk 7

LEN

OE
VANEEDR%AN VERZEKER
M

f3 www.vanderdoelen.nu

Boek- en kantoorboekhandel

Mercuriusplein 55

5258 AX Berlicum

T 0735033196 F 073 5038006
boekhandel.miekewijgergangs@planet.nl
www.boekenpartners.nl/wijgergangs

PROFESSIONAL
HAIRCUTS & SHAVES
Hoogstraat 139 / 5258 BC Berlicum

tel. 06 33773356

barbershop56.nl

v’ Genieten zonder dat u zelf hoeft te koken

v Keuze uit meer dan 160 vriesverse maaltijden
v’ Gratis thuisbezorgd door ons vaste bezorgteam
v’ Geen periodieke afnameverplichting

v Bereid met verse ingrediénten

www.versaantafel.nl of 085 401 64 44

Tandartspraktijk
Toorenman

Apollostraat 13a | 5258 AR Berlicum | 073-5031746

Fmts?Zo

Bervlicum
WWW.FIETSENZOBERLICUM.NL

Past. v.d. Boomstraat 15A
5258 GB Berlicum

tel. 06 51955919
info@fietsenzoberlicum.nl

Juplterstraat ZB 5258 HB Berllcum -

073-5032630

WWW. bloemboetlekfuch5|a com

CHINEES INDISCH RESTAURANT

Paradijs
M 7 BHJE
(073) 503 30 67

&

Kerkwijk 77 - Berlicum -

MONDIAL IMOUERS

VLUGO verhuizingen « van ZOGGEL verhuizingen

‘s-Hertogenbosch - Uden - Veghel

Graaf van Solmsweg 48-T
5222 BP 's-Hertogenbosch

Tel. 073-6313000

Tel. 0413-782102
www.vlugo.nl
www.vanzoggelverhuizingen.nl




SINDS 1928

Hooghei 71 Bel voor directe hulp en ondersteuning
5258 SX Berlicum rondom een overlijden: BIJNEN

UITVAARTZORG

073-5031241
info@hooghei.nl

DE HOOGHEI www.hooghei.nl

073-5031518

www.bijnen.nu

EERSTE HULP BlJ
AUTOSCHADE

De Enst 3 | 5258 BM Berlicum
SCh ade Industrieterrein Beekveld
Net tel. (073) 503 40 04

Viiertwijksestraat 42 | 5249 RJ Rosmalen
Bedrijventerrein Kruisstraat
tel. (073) 522 24 78

www.schellings-autoschade.nl

Van Zoggel

Catering& Events

Tuinontwerp,
aanleg en advies
o'o Zandstraat 6, 5258 TW Middelrode
l - christelgoossens-tuindesign@live.nl

ChristeiTUIN 06-12717515
GoossensIDESIGN www.christelgoossens.nl

oostendorp

autogroep

Voor al uw feesten en
een prachtige locatie voor trouwerijen
S IS u&%*fi(ﬁf&.'{ 4
tuincafé Hoogstraat 30 - Berlicum - 073 5032412
vaan www.dewittezwaan.com

Dielissen en Altena

NOTARISSEN

et

KANTOOR BERLICUM KANTOOR HEESWIJK-DINTHER
p Kerkwijk 13 Balledonk 33
FYS I O 2 073-503 22 55 0413-29 34 35
Fysiosport Centrum - Schouder Expertise Centrum Dielissen en Altena E-maiL
Milrooijseweg 61 * 5258 KG Berlicum + 073-5032986 + www.fysioberlicum.nl HOTSRIZEEN info@dacnotarssaninl.  WIWEDANOTARISSENNL
Een restaurant
waarin we horeca
"~ en zorg op unieke
Autoservice ETEN €5 DRINKEN  wiie combineren
Hoogstraat 161 « Berlicum < 073-737 0183
MIDDELRODE Tel. 073-503 1238 info@smaakvolberlicum.nl & www.smaakvolberlicum.nl

[SIB] AFBOUW .

Stukadoren > Tegelwerk > Schilderen > Systeemwanden en -plafonds

De Enst 19, 5258 BM Berlicum 073 -50317 41 > www.sbafbouw.nl

Seniorenvereniging BRES Driezeeg 20
Secretariaat: tel. 06 - 57 415 232 Middelrode
Bezoekadres: d'n Inloop, DOI’pShUiS ‘

Kerkwijk 454, 5258 KA Berlicum Tel: 073-5033050
E-mailadres: secretaris@bres.nl S
Website: www.bres.nl de Moerkoa www.moerkoal.nl
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