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Maandelijks moet er een voorwoord in de nieuwsbrief komen. Ik vraag mij steeds af 
waar ik het nu weer over moet hebben. Toch voldoe ik aan de vraag van Marij, 
onze secretaris en lever op het laatste moment mijn stukje in. 
 
September was de maand van het feest vanwege het 65-jarig 
bestaan van BRES. Een gezellig samenzijn met ook veel 
aandacht voor het afscheid van Herman  Schunselaar, die 
een koninklijke onderscheiding kreeg voor het vele werk dat 
hij als vrijwilliger voor diverse organisaties!   
 
September was ook de maand waarin we, als bestuur, kennis hebben gemaakt met 
een (aspirant) bestuurslid. Paul Bosch gaat binnenkort met pensioen en heeft 
toegezegd het bestuur te komen versterken. Daar zijn wij uiteraard heel blij mee.  
In de nieuwsbrief van november zal hij zichzelf voorstellen. 
 
September is ook de maand waarin we weer starten met een aantal activiteiten na 
de zomerperiode. We hebben er weer zin in en we hopen dan ook dat velen van u 
weer deelnemen aan de verschillende activiteiten. 
 
Oktober is de maand van de nazomer. Hopelijk hebben we mooie herfstdagen 
waardoor we overdag nog van het zonnetje kunnen genieten. We zullen weer 
moeten gaan wennen aan de lange avonden. Gelukkig hebben we BRES om 
elkaar op te zoeken! 
 
Liesbeth Steenbergen 

 
 
   

Welkom 

Paul 
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Bereikbaarheid BRES 
 
Emailadres:    van:     tel:  
 
voorzitter@bres.nl    vacature 
secretaris@bres.nl   Marij van Dijk    06 - 57 415 232  
penningmeester@bres.nl  Hans van Beers   06 - 51 795 599 
liesbeth@bres.nl    Liesbeth Steenbergen  06 - 47 268 340 
seniorenvereniging@bres.nl  Marij van Dijk   06 - 57 415 232 
mieke@bres.nl    Mieke van Kesteren  06 - 53 132 031 
 
Voor vragen, informatie en/of opmerkingen over activiteiten van BRES kunt u 
contact opnemen met: 
Marij van Dijk: (06 - 57 415 232) op maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag  
tussen 10:00 en 12:00 u. en donderdag tussen 14:00 en 16:00 u.  
of, bij geen gehoor, met: 
Liesbeth Steenbergen: (06 - 47 268 340), bij voorkeur tussen 10:00 en 12:00 u. 
 
 
 
 

Onze ledenadministratie 
 
 
Nieuwe aanmeldingen 
 
 

Wilt u een nieuw lid opgeven dan kan dat op de volgende manieren: 
- invullen van het formulier op onze website www.bres.nl 
- de gegevens van het nieuwe lid mailen naar ledenadministratie@bres.nl 
- even bellen met Ton den Besten: 06 - 12 675 364 
- briefje in de bus doen bij d’n Inloop op de Kerkwijk 45a, Berlicum 

Na inschrijving sturen wij een bevestiging met ons informatieboekje en het “Onsje” 
van KBO-Brabant. 
 
 
Doorgeven van wijzigingen 
 
Wij proberen zo zorgvuldig mogelijk te handelen als het 
gaat om het vermelden van persoonlijke gegevens. 
Helaas moeten wij constateren dat dit niet altijd goed 
gaat. Om die reden vragen wij u nadrukkelijk om alle 
mutaties met betrekking tot uw persoonlijke 
omstandigheden aan ons door te geven, zoals:  
- verhuizing, 
- verandering mailadres,  
- wijziging telefoonnummer,  
- wijziging bankgegevens e.d.  
 
Dan kunnen wij onze ledenadministratie zorgvuldig 
bijhouden.  
  

mailto:voorzitter@bres.nl
mailto:secretaris@bres.nl
mailto:penningmeester@bres.nl
mailto:liesbeth@bres.nl
mailto:mieke@bres.nl
http://www.bres.nl/
mailto:ledenadministratie@bres.nl
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Nieuwe leden 
 

Mia van Zoggel-van Gemert 
Peter Verhagen 
Gerionne Verhagen-de Laat 
Hans de Laat 
Yvonne de Laat 
 

 
 
 

 
Leden die ons zijn ontvallen 
 

We hebben afscheid moeten nemen van: 
 

Annie van der Heijden 
Gerry Bogaards 
Riky van den Berg-Arts 
Alma Vis-Koning 
Wil Bax-van den Brink 

 
 
Sterkte gewenst aan hen die het verdriet en gemis moeten dragen. 
 

 
Jarigen in oktober 
 

Alle binnenkort jarige leden worden alvast hartelijk gefeliciteerd. Een gezond en 
gelukkig nieuw levensjaar toegewenst. 
Onderstaande kroonjarigen ontvangen een felicitatie met attentie. 
Wij hopen dat u de vermelding van uw naam op prijs stelt. Mocht dit niet het geval 
zijn, laat het dan minimaal twee maanden van tevoren weten. 

 
 

 
90 jaar 
 
Diny van den Heuvel-Steenbergen 
Ria Willems-Jacobs 
 
 
 
 
 
 

Namens het bestuur, een hele fijne verjaardag toegewenst en nog vele jaren!  
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Column: Rimpels…. 
 

De wispelturige natuur 
 

U herinnert het zich nog wel. Enkele jaren geleden kregen we plotseling te maken met die 
vervelende processierups. Het wandelen en fietsen werd er niet aangenamer door. Dit jaar 
zijn ze in geen velden of wegen te bekennen. Mijn kleinzoon had er nog een leuk 
vakantiebaantje door. Hij moest in allerlei dorpen foto’s maken van de trossen  
processierupsen op de eikenbomen zodat de verdelgers met hun grote stofzuigers gericht 
aan het werk konden. 
 

Enkele weken terug was er een officiële landelijke telling van de solitair levende bijen. In 
een nieuwsfilmpje zag je twee dames druk in de weer met het tellen op een leuk uitziend 
veldje met bloemen en struiken. Na twee uur keerden ze teleurgesteld huiswaarts met op 
hun telblaadje zegge en schrijve twee streepjes. Ik hield het in mijn eigen tuin een half uur 
vol. Resultaat: 0.  
 

Laten we dit jaar niet de naaktslakken vergeten. Alom ellende. Blijkbaar veroorzaakte het 
natte voorjaar dat de beestjes meenden zich dit jaar in die mate te moeten voortplanten 
dat veel tuinliefhebbers er stapelgek van werden. Een tennismaatje vertelde, ik zal zijn 
naam niet noemen, dat hij elke avond wel minstens 60 van die veelvraten in een emmertje 
verzamelde. Hij kon het niet over zijn hart verkrijgen het spul dood te maken en zette ze 
elke avond aan de overzijde van de straat. Hij had blijkbaar niet in de gaten dat de 
beestjes in één nacht wel terug wisten te schuifelen naar het voedselrijke plekje in zijn tuin.  

 

Eén wispelturigheid in de natuur gaat me enorm aan 
het hart. Ziet u nog wel eens een meikever kruipen of 
vliegen? Ik al jaren niet meer. En als ik in mijn 
kinderjaren ergens gek op ben geweest dan was het de 
meikever. Trots liep ik wekenlang met enkele kevers in 
een glazen potje. Ze vraten enkel wat blaadjes. Ik vond 
dat zulke prachtige beestjes. In mijn brein zit zelfs de 
herinnering dat ik ze met een dun touwtje aan een 
pootje kon laten rond vliegen.  
Dat was een summum aan kindergeluk. Of dat werkelijk 
zo is geweest durf ik eerlijk gezegd niet voor honderd 

procent te bevestigen. Soms ben je geneigd herinneringen mooier en stoerder te beleven 
dan dat ze in werkelijkheid zijn geweest. Dat noemen ze herinneringsverfraaiing. Ik denk 
dat ik daar soms ook een beetje last van heb. Vriendjes beweerden dat ze dat gezien 
hadden. Ik weet wél zeker dat ik eens heb zitten prutsen om een draadje rond een pootje 
vast te maken. Maar ocharm het pootje brak af. Wat kan toch de oorzaak zijn dat mijn 
‘jeugdvriendje’ van het speeltoneel is verdwenen? Als dat de stikstof is dan ben ik vanaf 
nu voorstander van het reduceren daarvan tot 0,000000001. 
 

Tot slot wil ik graag voor de zoveelste keer de 
waterspitsmuis onder uw aandacht brengen. In 
het jaar 2008 participeerde Sint-Michielsgestel 
met een tiental andere gemeenten aan de 
‘Duurzame Driehoek’, het geografische gebied  
’s-Hertogenbosch – Tilburg – Eindhoven. Daarbij 
verplichtte ze zich tot het adopteren van een dier 
of plant dat speciale aandacht verdiende.  
In St.-Michielsgestel koos men voor de 
waterspitsmuis. Tot nu toe heb ik geen enkel 
bewijs gevonden dat er ook maar ééntje gesignaleerd is. Het fraaie diertje zal gedacht 
hebben: ‘Waar ik me wil vestigen dat bepaal ik zelf wel.’ Sinds kort schijnt de wolf ook zo 
te denken.  
Jan van der Krabben. 
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Uit de oude doos….  
 

Alweer heel wat jaartjes geleden schreef ik de onderstaande column. Ook 
toen ging mijn aandacht uit naar het wel en wee van diertjes, die soms in het 
gedrang komen. Hopelijk kan het herlezen  u opnieuw plezieren. Jammer 
genoeg heeft ook het torentje van de Petruskerk het destijds moeten 
ontgelden.  
 

Het vleermuizenhotel  
 

Over de oorzaken dat in Nederland de laatste decennia veel gelovigen de Rooms – 
Katholieke Kerk vaarwel hebben gezegd kun je een dik boek schrijven. Ook 
Berlicum en Middelrode zijn niet ontkomen aan deze exodus. Eerst langzaam, 
maar zeker de laatste jaren loopt het kerkbezoek enorm terug. Ook de liturgische 
en pastorale dienstverlening in de  regio is door het handjevol priesters en 
pastorale medewerkers nog nauwelijks vol te houden. Veel kerkbesturen zitten met 
de handen in het haar. Het is een lastige vraag hoe in ‘godsnaam’ om te gaan met 
de geld verslindende oude kerkgebouwen.  
 

Na jarenlange discussie is in Berlicum en Middelrode letterlijk ‘de kogel door de 
kerk’. De Sint -  Petruskerk is grotendeels gesloopt. De toren staat nog overeind, 
vastgeklonken in een stalen frame. De hoop uitstralend dat zich voldoende 
sponsoren zullen melden om het aandenken voor de volgende generaties te 
behouden. De afbraak van de kerk heeft heel wat voeten in de aarde gehad. Naast 
de actiegroep ‘Behoud de Sint - Petruskerk’  heeft een kolonie vleermuizen de 
sloop jarenlang vertraagd. De vleermuis is immers een beschermde diersoort. Met 
die kennis in het achterhoofd 
van de vleermuizenkopjes 
vestigden de beestjes zich 
jaren geleden instinctief heel 
slim onder het dak van het 
Godshuis. Dat was een veilige 
plek voor de eeuwigheid. 
Wisten zij veel van wat zich 
daar beneden in het kerkgebouw afspeelde. De terugloop van het kerkbezoek 
hadden de diertjes wel in de gaten. Het werd al maar stiller op de kerkvloer. Door 
de toenemende rust nam het comfort van de woonplek boven de gewelven alleen 
maar toe. 
   
Het kerkbestuur heeft zich in allerlei bochten moeten wringen om het 
vleermuizenprobleem op te lossen. De gevleugelde diertjes waren niet van plan 
hun gerieflijke behuizing zonder slag of stoot te verlaten. Het kostte welhaast meer 
tijd en moeite de vleermuizen te bewegen tot vertrek dan de bevolking ervan te 
overtuigen dat sloop van de kerk noodzakelijk was. Uiteindelijk is het er toch van 
gekomen. Waar het volkje is neergestreken blijft vooralsnog onduidelijk. Juiste 
informatie daarover is moeilijk te verkrijgen. 
 

Wel is het zo dat in het te ontwikkelen Dynamische Beekdal op het eind van de 
Runweg zo waar een vleermuizenhotel is gebouwd. Mogelijk dat de kerkkolonie of 
een deel daarvan op die plek een onderkomen heeft gevonden. Tijdens 
wandelingen ter plekke heb ik bij daglicht tot nu toe nog geen vleermuis 
waargenomen. Begrijpelijk natuurlijk, want meestal zie je de beestjes ook alleen 
fladderen als het donker wordt. Wie had ooit kunnen bevroeden dat speciale 
‘hotels’ gebouwd zouden worden voor deze, o zeker, nuttige diersoort. Ik heb me 
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laten vertellen dat een dergelijk bouwwerk toch gauw enkele tienduizenden euro’s 
kost. Op internet lees je dat  in andere gemeenten inmiddels ook vleermuizenhotels 
zijn verschenen of in aanbouw zijn. Eerlijkheidshalve moet ik u wel vertellen dat ook 
andere hotelgasten welkom zijn, zoals insecten, kerkuilen en mussen. Om die 
reden is het hotel voorzien van aangepaste invliegopeningen. 
 
Hopelijk zijn de voorzieningen in het hotel van zodanige kwaliteit dat het voor het 
‘dierenvolk’  behaaglijk toeven is. En weet u het nog? Jaren geleden heeft het 
gemeentebestuur zich enorm ingespannen een diervriendelijk leefmilieu voor de 
waterspitsmuis te creëren. Tot nu toe is er zover bekend nog niet één 
waterspitsmuis gesignaleerd.  
Mogelijk dat de vleermuizen wat minder kritisch zijn. Een meer aangename 
woonplek in het fraaie Dynamische Beekdal kunnen zij zich niet wensen. Er zit 
echter nog één addertje onder het gras…mocht onverhoopt de nieuw aan te leggen 
vierbaans autoweg langs de Zuid - Willemsvaart  in de toekomst te veel 
geluidshinder veroorzaken (vleermuizen slapen immers overdag) dan is de kans 
groot dat de kolonie wederom op zoek gaat naar een meer geschikte locatie. 
Mogelijk is dan de toren van de Petruskerk een goed alternatief. Doodse stilte is 
daar verzekerd. 
 

Jan van der Krabben.          
 
 

 
BRES leest en deelt 
 

Titel:   De nomade (2024) 
Auteur:  Anya Niewierra 
Uitgever:  Luitingh – Sijthoff 
 
 “De Nomade” van Anya Niewierra is een spannende thriller die veel lof heeft 
ontvangen. Het verhaal volgt Olga Liebke, een 
documentairemaker die met haar dementerende 
vader in het Harzgebergte woont. Wanneer haar 
vader herinneringen deelt die niet overeenkomen met 
de geschiedenis die zij kent, begint Olga aan een 
zoektocht naar haar verleden. Deze zoektocht leidt 
haar naar Litouwen, Polen en Belarus, waar ze 
duistere geheimen ontdekt die haar in groot gevaar 
brengen. 
Recensenten prijzen het boek om zijn uitgebreide 
research en de manier waarop het historische feiten 
verweeft met een spannend verhaal. De schrijfstijl 
wordt als vlot en beeldend beschreven, hoewel 
sommige lezers het verhaal complex vinden door de 
vele namen en persoonsverwisselingen. Over het 
algemeen wordt “De Nomade” gezien als een 
waardige opvolger van Niewierra’s eerdere werk, "De Camino". 
 
Jan van der Krabben 

  

https://www.hebban.nl/recensie/tinetee-over-de-nomade
https://www.hebban.nl/recensie/tinetee-over-de-nomade
https://www.hebban.nl/recensie/tinetee-over-de-nomade
https://www.hebban.nl/recensie/tinetee-over-de-nomade
https://www.hebban.nl/recensie/erika-over-de-nomade
https://www.hebban.nl/recensie/erika-over-de-nomade
https://www.hebban.nl/recensie/erika-over-de-nomade
https://www.hebban.nl/recensie/erika-over-de-nomade
https://www.hebban.nl/recensie/tinetee-over-de-nomade
https://www.hebban.nl/recensie/tinetee-over-de-nomade
https://www.hebban.nl/recensie/tinetee-over-de-nomade
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65 jaar BRES: onze “briljante” seniorenvereniging 
 

Op 14 september was er feest in Den Durpsherd omdat BRES dit jaar 65 jaar 
bestaat en daarnaast namen we officieel afscheid van Herman Schunselaar, die  
15 jaar onze voorzitter is geweest. 
Rond 14:00 u. stroomde de zaal vol en al gauw waren alle plaatsen bezet.  
Iedereen had zin in een leuke middag. 
 

De aftrap was een speech van Liesbeth Steenbergen, die namens het bestuur van 
BRES de leden hartelijke welkom heette en kort inging op de gang van zaken bij 
onze vereniging en extra aandacht gaf aan de vele vrijwilligers die het mogelijk 
maken dat onze vereniging zo goed kan 
functioneren. 
 

We werden verrast met de komst van de 
burgemeester Eiko Smit, officieel met ambtsketen! 
Hij kwam om BRES te feliciteren met het jubileum, 
maar de echte reden was dat hij Herman 
Schunselaar een onderscheiding kwam geven voor 
het jarenlange vele werk dat hij als voorzitter van 
BRES en als vrijwilliger heeft gedaan voor 
verschillende organisaties in Berlicum/Middelrode. 
Hij werd onderscheiden in de orde van Oranje-
Nassau. Dik verdiend! 
 

Ook waren er diverse vertegenwoordigers van de 
collega seniorenverenigingen en van het 
hoofdkantoor van senioren Brabant/Zeeland 
(voorheen KBO-Brabant). 

De diverse sprekers waren zeer 
complimenteus naar BRES  en naar 
Herman als oud voorzitter. Fijn om te 
horen dat we een goede naam hebben en 
gewaardeerd worden voor al het werk dat 
er door ons en de vrijwilligers gedaan 
wordt. Herman werd ook nog 
onderscheiden met de speld “zilver met 
goud” van KBO-Brabant (het is nog niet 
aangepast aan de nieuwe naam). 

 
Theo van Hedel kon helaas niet 
aanwezig zijn, maar zijn 
“woordje” is voorgelezen.  
 
De aanwezigen werden verwend 
met drankjes en hapjes en 
genoten van de muziek van ons 
eigen Muziekske en van Sjef van 
Liempt. 
  



 
10 

Liesbeth gaf in een persoonlijk woord een beeld van Herman, met de vele zeer 
positieve eigenschappen van Herman, maar kon het niet laten op luchtige toon ook 
enkele “leerpunten”  voor Herman te vermelden. Natuurlijk waren er bloemen voor 
Janine en een bon voor Herman.  
Zoals we Herman kennen, had hij het laatste woord. Hij was onder de indruk van 
de geweldige aandacht en de complimenten en blijft gelukkig beschikbaar als 
vrijwilliger. De vele aanwezige leden waren erg enthousiast en vonden de middag 
in een woord: Geweldig!  

 
Nog een woordje van Herman 

 

Terugkijkend op een geweldige feestmiddag in den Durpsherd, kom ik tot de 
conclusie dat ik toch een geweldige bofkont ben. Een middag om nooit te vergeten 
waarop ik mag terugkijken op 15 geweldige jaren als voorzitter van een prachtige 
seniorenvereniging. Een middag waarin mijn 84ste verjaardag wordt gevierd en ik 
met begeleiding van ons Muziekske wordt toegezongen door veel, heel veel van 
onze leden. Sprekers van de kernen, de Kring Maas-Dommel en de gemeente, die 
allemaal vinden dat ik het zo goed heb gedaan. Je zou het gewoon zelf gaan 
geloven! 
 

En dan het hoogtepunt: de uitreiking van de koninklijke onderscheiding. Natuurlijk 
denk je daar weleens aan, maar nooit dat het jou zal overkomen. Ik deed immers 
niets anders dan dat ik vond dat nodig was voor de medemens en inwoners van 
ons mooie dorp. 
 

Ik heb in de drukte van de middag niet iedereen kunnen bedanken voor de mooie 
en vriendelijke wensen en cadeaus. Fijn dat ik dit van het bestuur nog op deze 
wijze mag doen. Heel hartelijk dank!!! 
 

Weet dat ik gewoon Herman voor jullie blijf, die zich blijft inzetten voor de 
samenleving en onze seniorenvereniging. Ik ben alleen geen voorzitter meer. 
 

Het gaat jullie goed, 
 

Herman 
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ICT nieuws en planning oktober 2024 

De bijeenkomsten vinden plaats in d’n Inloop en zijn 
altijd op maandag van 10:00 tot 12.00 u. We 
proberen actuele thema’s aan te bieden. Wat we 
gaan doen, kun je telkens vinden in de nieuwsbrief 
en het staat ook op de site van BRES (www.bres.nl) 
onder het kopje ICT. Meestal zijn er geen kosten 
aan verbonden. Het enige wat je betaalt is het kopje 
koffie of  thee dat je gebruikt.  
 

 
Vanaf 10:00 tot 11:00 uur: vrije inloop. Als u ICT  problemen  of vragen heeft over uw 
smartphone tablet of laptop kunt u bij ons terecht en samen proberen we het op te 
lossen.  
Vanaf 11:00 tot 12:00 uur behandelen we een thema. Soms is dat een video- 
presentatie van SeniorWeb en een andermaal is het een korte workshop. 

 
➢ Maandag 7 oktober. Herken helpdeskfraude en voorkom oplichting.  

Trap niet in neptelefoontje van een bank. 
➢ Maandag 14 oktober. Foto’s ordenen op je pc. 

Voor eenvoudig fotobeheer is een programma nodig. Breng foto’s onder in 
mappen en sub mappen en sorteer ze. 

➢ Maandag 21 oktober. Help, mijn Android telefoon loopt vast.  
Geen paniek, probeer 3 dingen om de telefoon weer aan de praat te krijgen. 

➢ Maandag 28 oktober. Google Maps offline gebruiken. 
Dus zonder internetverbinding. Dit is mogelijk, Download offline kaarten en 
heb altijd navigatie bij de hand. 

 
 

Lidmaatschap SeniorWeb, een organisatie die ouderen help bij ICT 
Het is weer mogelijk om een jaar lang gratis lid te worden van SeniorWeb. De 
folders om hiervoor in te schrijven liggen klaar in d’n Inloop. 
 
 

Hulp bij dagelijkse bankzaken. Vooraankondiging van deze workshop. 
Vorig jaar zijn de banken gestart met het programma 
Toegankelijk Bankieren. 
Met dit programma willen de banken mensen 
bereiken die moeite hebben met dagelijkse 
bankzaken. Dit jaar worden er gratis bijeenkomsten 
georganiseerd met als onderwerp : ‘Hulp bij dagelijkse 
bankzaken’. 
 

Binnenkort krijgt u hierover meer informatie. Wellicht kunnen deze bijeenkomsten, 
die ongeveer anderhalf uur duren ook plaatsvinden bij ons in d’n Inloop.  
Wel is vereist dat er minimaal 10 tot 15 deelnemers zijn.  
Dus houd verdere informatie hierover in de gaten. 

 

Rien en Harrie   

http://www.bres.nl/
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Nieuw: Tokken, variant op het Keezbordspel  
 

Om de week spelen we in d’n Inloop een 
gezellig spelletje “Keezen”, maar vanaf nu kunt u 
ook kiezen voor een spelletje “Tokken”. 
Natuurlijk leggen we het eerst goed uit. Hierbij 
alvast wat informatie: 
 

Tokken speel je in teams van 2 personen met 
als doel zo snel mogelijk al je pionnen in je 
´honk´ te krijgen. Hiervoor wordt gebruik gemaakt van het kaartspel inclusief 2 
jokers. Iedere kaart heeft een andere betekenis met heel veel mogelijkheden.  
 

Het Tokkenspel blijft iedere keer razend spannend! Het Tokkenspel is de nieuwe 
variant van het Keezbordspel.  
 

Alhoewel Keezbord en het Tokkenspel redelijk op elkaar lijken, verschillen ze wel 
degelijk. Bij Keezen is het aantal posities van thuishonk naar thuishonk 16 stuks, 
terwijl dit bij het Tokkenspel 18 stuks is. Hierdoor is er bij het Tokkenspel een 
zwarte stip op 7 posities. Bovendien bevindt het thuishonk zich 1 positie verder van 
de positie om je pionnen binnen te zetten. Vanuit deze plek kun je alleen 
wegkomen met een 4, boer of je moet door de tegenstander 5 vooruitgezet of eraf 
gegooid worden.  
 

Uiteraard is de waardering van de kaarten anders en doen er 2 jokers mee. Het 
Tokkenspel is het nieuwste én leukste gezelschapsspel dat je met familie of 
vrienden urenlang kan spelen, wordt door vele omschreven als het nieuwe keezen. 
De vele nieuwe mogelijkheden en het anders vormgegeven tokkenbord, maken 
tokken veel dynamischer en veel uitdagender.  
 

Ga ook de uitdaging aan en kom op donderdagavond (zie agenda) gezellig 
meedoen! 
 

 
Waar was ik?? 
 

De foto van vorige maand was achteraf niet zo eenvoudig als ik had gedacht. 
Ik was namelijk op het plein in Sint Michielsgestel. Tja…. 
 

Wie ben ik ???? 
 

Deze volgende maanden laat ik foto’s zien van bestuursleden toen ze nog jong en 
onschuldig waren, het zijn oude en nieuwe bestuursleden. 

 
 
Het antwoord mag in de brievenbus van BRES of per email 
kbojanine@kpnmail.nl 
Antwoorden moeten 10 dagen na bezorging van de 
nieuwsbrief binnen zijn, i.v.m. de publicatie. 
Bij meerdere goede antwoorden wordt er geloot. 
En de winnaar krijgt een setje gehaakte onderzettertjes.  
 
Driewiekers zijn uitgesloten van deelname 
 

Janine 
  

mailto:kbojanine@kpnmail.nl


 
13 

 
 
  



 
14 

 
Filmavond in d’n Inloop  
 
Voor onze films bent u van harte welkom op 
woensdagavond vanaf 19:00 uur in d’n Inloop.  
 

Voor onze films bent u op woensdagavond vanaf 19:00 uur  
in d’n Inloop van harte welkom.  
De film start om 19.30 uur.  
De kosten zijn € 6,50 inclusief een kopje koffie/thee 
 

Woensdag 16 oktober: The constant gardener 
 

De film is een dramathriller uit 2005 gebaseerd op de roman uit 2001 van  
John le Carre.  
Gefilmd op locaties in Loiyangalani en de 
sloppenwijken van Kibera, een deel van 
Nairobi, Kenia.  
 

Justin Quayle, een Britse diplomaat en 
fervent tuinbouwer, wordt geconfronteerd 
met Amnesty International - activist Tessa 
tijdens een lezing in Londen. Ze beginnen 
een romance en trouwen, nadat ze hem 
vergezelt naar zijn post in Kenia. 
Tessa heeft geen moeite met corruptie. Ze 
wordt vermoord en Justin probeert dit 
drama op te lossen. De film was een 
kassucces en verdiende vier 
Oscarnominaties en won de prijs voor de 
beste vrouwelijke bijrol voor actrice Rachel 
Weisz.  
 

Een aanrader dus tot 16 oktober 
Herman 
 

DRIEWIEK JOURNAAL  
  
Bij ons is het afgelopen maanden komkommertijd geweest. 
 

De een gaat met vakantie en de andere komt weer terug en dan….. gaan ze nog 
een keertje. 
 

Onze Francien steelt de show, die is volgens mij steeds en route. Ze is amper thuis 
en dan moet ze weer gaan. 
Els is ook zo hoor, reist het hele land door dan hier en 
nu in Denemarken.  
 

Maar al zijn deze twee steeds op vakantie, de productie 
van de kerstkaarten heeft er niet onder te lijden. 
Als ze er even zijn, mag je ze niet storen dan is de 
productie zeer hoog. 
 

Hopelijk is dan van iedereen de accu weer opgeladen na de vakantie want de klad 
zit er een beetje in. 
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Het kwam ook door het warme weer natuurlijk….maar een gedeelte gaat het liefs 
vroeg naar huis: “De kindjes komen van school” en “er moet voor het eten gezorgd 
worden”. Smoesjes genoeg! 

 

De voedselbank kunnen wij weer blij maken met een 
zeer groot aantal dassen, truitjes en mutsjes, dan 
kunnen zij weer mensen blij maken. 
Ik hoor van onze contact persoon van de voedselbank 
dat er echt naar uitgekeken wordt als onze dozen rond 
de kerst worden gebracht. 
Dat doet ons en mij vooral deugd. 
 

Tot het volgende Driewiek journaal, 
 

Janine 

 
UIT ETEN… Tuincafé de Witte Zwaan 
 

24 oktober is ook alweer de laatste “Uit eten” van het jaar en die wil ik goed 
afsluiten bij de Witte Zwaan in ons eigen durpske. 

 

Ik moet zeggen, wij hebben er een paar keer gegeten 
en het is voortreffelijk. Een nieuwe kok doet wonderen.  
Gevarieerd vis en vlees, vriendelijk personeel, dus top. 
 

Gekozen is voor een driegangen diner met een keuze 
van vis of vlees. Graag per mail doorgeven wat de 
voorkeur is.  
Bij aanmelden bedrag overmaken! 
 

Hoe laat moet je er zijn:  18.00 u. 
Wat mag ik betalen:  € 30,-- 
Wat wil ik eten:  vis of vlees 

• Voorgerecht 

− Tomatensoep 

− Soep van de dag 

• Hoofdgerecht 

− Spareribs 

− Schouderhaas (biefstuk) 

− Visproeverij 

• Nagerecht 

− Dame Blanche 

− Crème catalana 
 

Bij aanmelding bedrag overmaken op rekeningnummer NL54RABO 0113538456 
t.n.v. Seniorenverenigingbres onder vermelding : de Witte Zwaan  
 

Aanmelden: tot en met 7 oktober, liefst via de mail: kbojanine@kpnmail.nl  
of bel: 073-5032036.  
 

Ik ben vanaf 29 september met vakantie. Je mag je dan ook telefonisch aanmelden 
bij onze secretaris 06-74 152 32, alleen bereikbaar in de ochtenduren. 
Janine 

  

mailto:kbojanine@kpnmail.nl
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Op stap met…….  
 
Op dinsdag 3 september was het zo ver. We moesten vroeg uit bed. De bus zou er 
om 7:45 u. vanaf de Inloop vertrekken. Ook al was er enig geharrewar over de 
vertrektijd van 7:45 u. of 8:00 u. of  8:15 u., iedereen (helaas op een persoon na) 
was er op tijd. 
Een grote bus van Brabant Expres, 14 meter lang, geschikt voor 60 personen. De 
vertrouwde chauffeur Oscar verwelkomde de 55 deelnemers. Na een tweetal 
omleidingen, om de files te omzeilen waren wij om 9:45 u. keurig op tijd in 
Harderwijk. 
 

Een grote partyboot lag er voor ons klaar om een 
mooie tocht van 1½ u. op het Veluwemeer te 
maken. We kregen een indruk van het grote 
Veluwemeer met al haar vogelpracht. De koffie met 
een keuze aan heerlijk gebak lieten wij ons goed 
smaken.  

Onze volgende stop was de Palingrokerij van Teun 
van de Bergh, ook in Harderwijk. Wij waren direct onder de indruk van het 
geweldige restaurant en de grote winkel. Ik denk wel uniek in Nederland. Na een 
drankje konden wij kiezen tussen een broodje paling of een broodje kibbeling: 
heerlijk…. 

Daarop volgde een uitleg door de eigenaar Peter (in 
de koeling) van alles wat met de palingvangst en 
rokerij te maken had. Peter was heel begeesterd 
zodat wij na een uur alles wisten over de glasaaltjes, 
de vrouwtjes en de mannetjes, het vangen, roken en 
stropen van paling. Ook daar kregen wij weer paling 
te proeven. Velen van ons hebben daarna paling 
gekocht. Scherp geprijsd à € 48,-- kg. Janine had een 
koelbox meegebracht en toen alle paling was 
voorzien van een naam en in de koelbox gestopt, 
gingen wij op weg naar de Pannenkoekenboerderij 
aan de Lingen in Hemmen. 
 

Verscholen in de bossen had Oscar grote moeite om ons voor de deur af te zetten. 
Het besturen van zo’n grote bus is echt een kunst. 
 

Ik kreeg de indruk dat het restaurant niet voorbereid was op zo’n grote groep van 
56 personen. De soep en het ijs met slagroom waren prima, maar met de 
pannenkoeken (keuze uit 3 soorten) liep het toch hier en daar mis. Het moest 
kennelijk te snel zodat een aantal pannenkoeken niet gaar waren, jammer. 
 

Het was inmiddels 16:00 u geweest en Oscar moet de bus na ruim 12 uur weer op 
tijd in Zevenbergen afleveren.  
 

Rond 19:00 u. waren wij weer bij d’n Inloop. 
De paling uit de koelboxen naar de eigenaar en terugkijken op een zeer geslaagd 
uitje van “Op stap met….” 
Dank aan Janine die er deze keer veel werk aan heeft gehad. Omdat Janine 
onvermoeibaar is, kijken wij uit naar weer zo’n prachtig uitstapje. 
 

Een deelnemer 
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Valpreventie: vervolg 
 
Vooraankondiging: Valpreventie Berlicum/Middelrode 

 
Blijf gaan en staan! 
 
 
In november organiseren de Buurtsportcoaches van 
Bint Welzijn de Valpreventie voorlichtingsbijeenkomst voor de dorpskern 
Berlicum/Middelrode. Tijdens deze bijeenkomst gaan we samen het gesprek aan 
over de eventuele in- en externe risicofactoren, welke het risico op vallen verhogen. 
Vervolgens gaan we met enkele oefeningen aan de slag en krijgt u praktische tips 
mee voor thuis. Tot slot nemen wij u nog mee in de vrijblijvende mogelijkheden die 
u heeft om aan de slag te gaan met het verlagen van uw eigen valrisico. 
 
Zet daarom dinsdag 19 november alvast in uw agenda! 
 
 
 

KIENEN dinsdagmiddag 29 oktober 2024  
van 13:30 uur tot 16:30 uur 
 
Kienen op dinsdagmiddag 29 oktober 2024 
van 13:30 uur tot 16:30 uur bij de Inloop van de BRES. 
 
Gerda en ik zijn dan weer aanwezig om veel verwachtingsvolle kieners te 
ontvangen. 
 
De entreekosten zijn nog steeds € 6,50. Hiervoor krijg je koffie of thee en 10 
speelrondes met uiteraard kans op prijzen. 
 
Als er te weinig deelnemers zijn voor 10 rondes met 3 prijzen, wordt er bekeken of 
er 10 rondes met 2 prijzen op de prijzentafel komen staan. 
 
Van harte welkom! 
 
Groet van Tineke van Helvoort  
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De Langste Tafel!  U komt toch ook? 
 

Bij deze wordt u van harte uitgenodigd om deel te nemen aan “De Langste Tafel” in 
Middelrode in de Moerkoal en in Berlicum in den Durpsherd op 29 september van 
11.00 tot 13.00 uur. 
 

De Moerkoal, Den Durpsherd, Vivent, de Zonnebloem, seniorenvereniging BRES 
en den Durpsherd organiseren deze bijeenkomst in het kader van elkaar 
ontmoeten, andere mensen leren kennen en gezellig met elkaar eten.  
 

De bijeenkomst wordt gesponsord door de Plus en de heren Van Gaal (eitjes), dus 
deelnemen is gratis. Het is wel fijn als u een goed humeur meebrengt. 
 

Vanuit Bres zullen er in den Durpsherd 10 vrijwilligers meehelpen om er voor u een 
gezellige lunch van te maken. In de Moerkoal zal de lunch samen met de Parochie 
worden georganiseerd. 
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Puzzels: 
 
Zweeds raadsel (gemiddeld) 
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Zweeds raadsel (pittiger) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oplossing op pag. 24  
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BRES kookt en deelt:     
 

Pastasalade Niçoise 
 

Als u dit leest zitten we alweer in de herfst, hopelijk 
hebben we dan nog een ‘Indian Summer’ en kunt u 
nog lekker een maaltijdsalade eten. 
Dit recept is óf voor 2 dagen óf voor 4 personen. 
 

Wat heeft u nodig: 
- 300 gram penne (pasta) 
- 4 eieren 
- 1 komkommer 
- 250 gram gebroken sperziebonen (diepvries) 

of gekookte verse sperziebonen 
- 250 gram cherry tomaatjes 
- 250 gram gerookte makreelfilet 
- 4 eetlepels olijfolie 
- 1 eetlepel mosterd 
- 3 eetlepels witte wijnazijn (andere lichte azijn mag ook) 

 

Bereiding: 
Kook de pasta volgens de aanwijzingen op de 
verpakking beetgaar. Spoel onder koud 
stromend water. Laat uitlekken. Kook 
ondertussen de eieren in 8 minuten hard. 
Kook de sperziebonen 5 min. Spoel de eieren 
en sperziebonen onder koud stromend water. 
Pel de eieren en snijd ze in parten. 
 

Halveer de tomaten en snijd de komkommer 
in blokjes. Haal het vel van de makreel en trek de vis met 2 vorken in kleine plukjes 
uit elkaar. Klop de olie, mosterd en azijn tot een dressing. Breng op smaak met 
peper en eventueel zout. 
 
Schep de sperziebonen, tomaten, komkommer, makreel en dressing door de pasta. 
Breng op smaak met peper en eventueel zout. Garneer de salade met de eieren. 
 
Ik vind het lekker om deze salade in de ochtend te maken zodat de smaken kunnen 
intrekken. Bewaar hem dan wel in de koelkast. 
 
Lekker erbij: 

✓ brood/stokbrood met kruidenboter  
 
Sylvia Groot 
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Inleveren stukken voor de volgende nieuwsbrief 
Uiterlijk 18 oktober vóór 12:00 uur.  
Stuur uw stukje naar secretaris@bres.nl of stop het in de brievenbus bij d’n Inloop, 
Kerkwijk 45A.  
Alvast hartelijk dank voor uw bijdrage. 

 

Eerder onze nieuwsbrief lezen? 
 

Als u onze nieuwsbrief eerder wilt lezen, dan kan dat. 
Hij staat meestal in het weekend voor de verspreiding 
online. U vindt de nieuwsbrief op de 1e pagina van 
onze website www.bres.nl in de rechterkolom onder de 
vermelding 
‘nieuwsbrief ……’. Als u daarop klikt, downloadt u de 
nieuwsbrief en kunt u hem lezen. Mocht u op een tablet 

lezen (of op uw telefoon), dan vindt u de download onderaan de pagina. 
  
 

Oplossing puzzel: 
Zweeds raadsel (gemiddeld) 

 
 

 
Zweeds raadsel (pittiger) 

 

 
  

 
 
  
 

Heb je iets leuks of 
iets interessants te 
vertellen of wil je 

gewoon iets kwijt , 
schrijf het ons ! 

mailto:secretaris@bres.nl
http://www.bres.nl/
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